
Knjižna poročila in ocene
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strani, risbe in fotografije.

Ta obsežna, lepo ter s fotografijami in risbami bogato opremljena knjižica 
nam dvojezično — slovensko in italijansko — predstavlja škedenjsko krušarco in 
z njo precej nevsakdanjo nekdanjo obrt.

Kratkemu zgodovinskemu orisu peke kruha po svetu v uvodu sledi nekaj naj
važnejših podatkov o škedenjskih krušarcah, katerim avtor tudi posveča to knjigo.

V prvem poglavju (,Iz arhivov1) navaja D. Jakomin bogat seznam arhivov, 
navodil in pravil, ki so shranjeni v Trstu in se nanašajo na peko in prodajo 
kruha. Zvemo, da so za prodajo (kot obrt ali dejavnost) pekle praviloma Slovenke 
v Skednju in bližnjih vaseh. Kdaj so začele peči? Pisni viri jih omenjajo že v zač. 
2. pol. 16. stoletja. Na vprašanje zakaj so se ukvarjale s tem, pa bi težko našli en 
sam zanesljiv odgovor. Sledijo kronološko razvrščeni dokumenti oz. pravilniki o 
nakupih pšenice in moke ter ne nazadnje o prodaji v vaških domovih spečenega 
kruha. Seveda pa so se večkrat pojavljali bolj ali manj hudi spori med zadrugo, 
ki je imela monopol pri peki in prodaji kruha in Brščicami. Tako je tržaška 
oblast stalno spremljala pripravo in prodajo domačega kruha in hkrati določala 
zanj težo in ceno ter nadzorovala zahtevano čistočo. To poglavje je v knjigi naj
obsežnejše prav zaradi že omenjenih številnih arhivskih podatkov.

Zapis o zaposlitvi žensk v tržaški okolici, kjer avtor omenja dejstvo, da so 
krušarce s svojo dejavnostjo vzpodbujale razcvet cele vrste obrtniških dejavnosti, 
hkrati ugotavlja, da so se s peko in prodajo kruha ukvarjale ženske v celotni 
tržaški okolici in tudi v nekaterih istrskih vaseh. Vendar pa so bile najbolj znane 
in priznane Skedenjke.

,Zaposlitev Skedenjk1. Ta odstavek pravi, da so bile krušarce vpisane celo v 
matične knjige v letih 1855—1927. Ostali poklici žensk v okolici Trsta pa so bili: 
kmetice, šivilje, hišne in dekle. Najpomembnejši viri za opisovano tematiko so: 
arhiv Higienskega urada, Državni in Diplomatski arhiv.

V poglavju .Načini preživljanja1 zasledimo, da so bile še v 1. pol. 19. stol. 
kmetijstvo, vinogradništvo, oljarstvo, gostilničarstvo (tudi osmice), ribištvo in go
jitev ostrig — najpomembnejše dejavnosti na tem območju. Že v zač. 30. let pa se 
je tu začel razvijati t. i. industrijski pas. Skedenjski kmet se je začel spreminjati 
v delavca, prihajali so novi priseljenci, zidali so nove stanovanjske bloke — na
stala je nova podoba vasi v bližnji okolici Trsta.

.Priprava kvasa1. Delo pri kruhu se je začelo že zvečer. Avtor nam v kratkem 
poglavju ob značilnih narečnih izrazih za posamezne predmete osvetli začetno fazo 
priprave kruha. Količina moke, ki jo je krušarca porabila za eno peko, nam na
zorno pokaže, koliko dela je bilo potrebnega zanjo.

,Kako je škedenjska krušarica mesila kruh1. Krušarca navadno ni pekla sama. 
Zvemo veliko o njeni obleki, o čiščenju peči, o vkladanju in snemanju kruha
— kar vse je bil poseben obred. V istem poglavju najdemo še podatke o količini 
kruha, pa o kaznih zaradi prodaje po hišah. Spet zasledimo številne narečne izraze, 
ki so skoraj vsi opisani in razloženi, in avtor omenja tudi mere. Skoda, da ni vsaj
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prib ližnih  m er (velikosti) poleg številnih fotografij, saj bi s tem  knjiga nedvom no 
veliko pridobila.

,Pom en moke.' K ra jše  poglavje, v katerem  zvemo, da je  v okolici T rsta  nekoč 
rastlo  žito in da so im eli mline. Iz kup ljene moke (veliko je  je  bilo tudi iz  uvoza) 
so si k rušarce  sam e p rip rav lja le  m ešanico za peko. Značilno za škedenjski k ruh  je  
bilo, da je  bil vedno bel, celo m ed vojno.

,Pom en vode*. Poglavje je  opisano zelo nazorno, z narečnim i izrazi za po
sam ezne posode v gospodinjstvu (spet škoda, da ne zvemo nič o njihovi velikosti, 
iz kakšne v rste  lesa so bile narejene, itd.), dalje  govori tud i o pom enu vode za 
p ran je  perila.

Daljši zapis ,Od kod d rva ' pokaže, kam  vse je  posredno segala dejavnost Ške- 
denjk  — celo do Č ičarije. In ne nazadnje so za etnologa zelo pom em bni podatki o 
cenah posam eznih fašin  in kako je  potekala n jihova prodaja.

,Pot škedenjskega k ru h a  v mesto* in ,Kako so S kedenjke nosile k ruh  v'mesto*. 
Obe poglavji opisujeta, ob katerih  u rah  so nosile ženske kruh  v T rst, k a r je  bilo 
odvisno tud i od tega, kom u so ga nosile. Zvemo o p rija te ljs tv ih  med posam eznim i, 
ne redko zelo uglednim i tržaškim i družinam i in krušarcam i in  o tem, da so kruh  
včasih prodaja le  tudi ženske, ki se s peko niso ukvarja le . K adar so oblasti p re 
povedale prodajo  k ruha, so vendar obsta ja le  nekatere izjem e ali pa so se k ru 
šarce kako drugače znašle. M orda bi p ripom nila tole: zdi se mi, da bi m orali na 
tem  m estu objaviti zem ljevid T rsta  z okolico; s tem  bi nepoznavalci tega ob
m očja lahko nazorno sprem ljali vsakodnevne poti krušaric .

K rušarce so pekle »kruh na ita lijansk i način«, kar pomeni, da je  bil vedno 
nare jen  iz bele moke; v ostalih  delih A vstrije  so poznali nam reč črnega.

,Trdo delo, zaslužek različen* in ,K rušarca in njen značaj* — Dve m anjši po
g lavji pripovedujeta  o zaslužku, ki ni bil velik, pa vendar je precej p rispeval k 
b lagostanju družine in o m ilem  značaju  teh žensk, ki so se mnogo naučile pri 
p lem enitih  družinah Tržačanov. Tudi odstavek o m aterinstvu  kaže odsev n jiho
vega trdega dela.

Potem  nam  avtor našte je  še vse ostale aktivnosti k ru šarc  (sodelovanje v raz
nih združenjih , pevskih zborih, njihovo udeležbo na rom anjih), nekako v rine  po
glavje o higienskih predpisih  (to bi verje tno  sodilo bolj v prvi del knjige), našteje  
razne obrtnike, ki jih  je S kedenjka »zaposlila« ob svojem  delu.

Sicer pa so se s peko k ruha ukvarja le  tud i p riseljenke v te  k raje . P rih a ja le  so 
iz Istre  in včasih jih  je bilo celo več kot dom ačink. Ob tem  je  zanim ivo, da so 
delo n a  polju  oprav ljali moški.

,K rušarca in  narodna noša*. N ajprej bi se m orali vprašati, kaj je  to »narodna 
noša« in  ali je  te rm in  sploh ustrezen. K er pa tu  ni p rostor za takšne debate, m enim  
da je  najbolj ustrezen k a r  podnapis pod sliko (str. 111): »N ekatere škedenjske k ru 
šarce so imele svojo nošo.«

V obsežnem  poglavju ,Razni cerkveni in ljudski običaji* zvemo veliko o p raz
nikih  in p raznovanju  v Skednju. Spet spoznam o precej narečn ih  izrazov; škoda pa 
je, da za nekatere avtor ne pove, kaj p ravzaprav  pom enijo (npr. klepetci, škrebe- 
tu lje  — str. 114, ali dopler — str. 116). In še tole: im ejm o ra je  ljudske »šege«, 
»običaje« naj uporabljajo  drugi 1

Da ,Niso pekle samo Skedenjke* smo spoznali že v nekaterih  p re jšn jih  po
glavjih. Tu nam  av to r našte je  še vse ostale vasi okoli T rsta  in še nekatere  v Istri
— vse do Buj in Novega grada. To »krušno« tržaško zaledje pa bi si (vsaj tisti 
Slovenci, ki smo nekoliko oddaljeni od Trsta) bolje p redstav lja li z m ajhn im  zem 
ljevidom  teh krajev.

Zakaj in kako se je  končalo dolgo obdobje k rušaric , spoznam o v ,K oncu več
stoletne tradicije*.

V sklepnem  delu kn jige najdem o še uporab ljeno  .Bibliografijo* in ,Osebna 
pričevanja*.

Dušan Jakom in nam  s Skedenjsko krušarco  odkrije  neznano, a zato nič m anj 
zanim ivo s tran  tržaške zgodovine. Z natančnim  delom  in s številn im i podatki v 
besedi in sliki smo tako dobili knjigo, ki jo  preberem o z zan im anjem  in s spo
štovanjem .

S in ja  Zem ljič-Golob

I v a n  S e d e j ,  Sto najlepših km ečk ih  hiš na S lovenskem,  L jub ljana, P re 
šernova družba, 1989, 244 str., 243 barvn ih  in  10 črnobelih  fotografij te r  6 risb
tlorisov hiš.

V seriji Sto slovenskih, ki jo  od leta 1987 p rip rav lja  P rešernova družba v 
okviru  svojih rednih  letnih zbirk, je  izšla tudi Sedejeva knjiga Sto najlepših  km eč
kih hiš na Slovenskem. S to serijo  smo Slovenci dobili zanim ive antologije, katerih
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