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MuosiorndecKkum nepcoHax
(3)mopa / mapa B Tpaguliuu
FOxno0ro [logngaces B MOJILCKON U
OOILIECITaBIHCKON MEPCICKTUBE

—— Mapus B. ‘Acunckas

Avtorica analizira terensko gradivo, zbrano
med njeno terensko odpravo na juzno Podlasje
(regija Lukow-Siedlce-Garwolin na Poljskem)
leta 2017, ter osvetli lokalno razli¢ico nadna-
ravnega bitja pod imenom »zmora«. Na tem
ozemlju ima zmora funkcijo, ki ni znacilna za
druge poljske lokalne tradicije, tj. da plete in
zapleta grivo konj, pri cemer so informatorji
zanemarili tradicionalno zmorovo funkcijo (tj.
zadusiti specega) ali pa je ne omenjajo. Zmora
iz juznega Podlasja je obravnavana v SirSem
poljskem in vseslovanskem pogledu. Avtorica
preuci elemente obravnavanega nadnaravnega
bitja, kot so ime in izvor nadnaravnega bitja,
njegov videz, vedenje, Cas dejavnosti, njegove
funkcije ter amulete in preventivne ukrepe, ki
se izvajajo proti njemu. Avtorica zakljucuje,
da je na preuc¢enem slovanskem arhai¢nem
obmocju zmora delno prevzela funkcije hiSnih
duhov, kar se odraza v celotnem sistemu
mitoloskih likov, povezanih z domaco in
gospodarsko (govedorejsko) dejavnostjo.

KLJUCNE BESEDE: ljudska demonologija,
zmora, kobila, hisni duh, Juzno Podlasje,
terenske raziskave, slovanska etnolingvistika,
Poljska

The author analyzes the field materials col-
lected during her expedition to the Southern
Podlasie (Lukow-Siedlce-Garwolin region
in Poland) in 2017 and sheds light on the
local version of the supernatural being under
the name “zmora”. In this territory zmora is
endowed with a function (not typical in other
Polish local traditions) to tangle and braid
the horses’ manes. Meanwhile the inform-
ants put aside zmora’s traditional function
(that is to suffocate a sleeping person) or do
not mention it at all. Zmora from Southern
Podlasie is regarded in a wider Polish and
all-Slavic perspective. Such parameters as
the supernatural being’s name, its origin,
appearance, behavior, time of the activity, its
functions as well as the amulets and preven-
tive measures used against this evil spirit are
examined. The author concludes that in the
studied Slavic archaic area zmora has partially
taken over the functions of the house spirits,
that is reflected in the entire fragment of the
mythological characters’ system associated
linked to the domestic and economic (cat-
tle-breeding) sphere.

KEYWORDS: folk demonology, zmora,
mare, house spirits, Southern Podlasie, field
research, Slavic ethnolinguistics, Poland
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BBEJAEHUE

[Tpu “3yueHnu TPaJAWIIMOHHON KYJBTYPbI T€X WM MHBIX PETHOHOB 0c000€ BHUMAaHUE
OOBIYHO YICNACTCS HAPOAHOM IEMOHOJIOI MU KaK OHOM 13 HanboJiee apxanyeckux cdep
IyXOBHOH KyJIbTYpBl. B HacTosIee BpeMst JeMOHOJIOTHYECKHE CHCTEMBI IIPETEePIICBAIOT
W3MEHEHUS [10]] BIMSHHEM IIPOLIECCOB INI00ATN3AINH, MHOTHE BEPOBAHUS YTPAYHBAIOT-
Csl, OTHAKO HEKOTOpBIE MU(OIOTUIECKHIE IEPCOHAXKH JEMOHCTPHPYIOT YIUBUTEIBHYIO
YCTOMYUBOCTD U COXPAHSIOTCS B HAPOIHOM CO3HAHWH IPAKTUYECKH B HEU3MEHHOM BH/IE
70 Hatux gHer. OTHUM M3 TaKHUX TIEPCOHAXEN SIBISETCS Mopa / 3Mopa / Mapa, LIAPOKO
M3BECTHAsH FOXKHBIM U 3aIIaJIHBIM CJIaBsIHaM, a TAKKe BHE CIIaBIHCKOTO MUpa — HaIpumep,
B 3amagnout EBporie (pp. cauchemar, anrn. nightmare, HeM. mara, mahr, mare, TOIN.
tachtmerrie, pym. moroi (Seso 2016, 58)), BeICTynaromas, Mpexae BCero, Kak mepco-
HU(UKAIMS HOYHOTO KolMapa; B CpesHue BeKa OHA acCOLMUPOBANIACH C HHKYOAMH U
cykkybamu (FOcum 1997, 110).

NCTOPHA BOITIPOCA

HUccrnenoBanmnio MA(GOIOTHICCKUX EPCOHAKEN, Yb¢ HAUMCHOBAHHE COACPIKUAT KOPHH
*mor-/ *mar-, yAensiock T0CTATOYHO MHOTO BHUMAHUS KaK B 3THOTPa(UIECKON, TaK U
B JIMHI'BUCTHYECKON (3TUMOJIOTHYECKOH) JIUTEpaAType, OJHAKO JaHHAsi TeMa BCE XKe He
MOJKET CYMTATHCS TOJTHOCTBIO M3y4YeHHOM. B aTHONMMHrBUCTHYECKOM ciioBape «CraBsiHCKUE
JPEBHOCTH» MbI HAXOJMM J[BE CTAThH, TOCBSIICHHBIC MH(DOIOTMIECKUM MEPCOHANKAM C
TaKUMHU Ha3BAaHUSMH — 3TO CTaThu «3Mopay» U «Mapay, aBTOp KOTOpbIX, E. E. JIeBkues-
CKasi, BBIISISICT 3M0pY B KQUECTBE OTJCIHFHOTO IIEPCOHAXA, TOT/Ia KaK IOl UMCHEM Mapd,
0 ¢ MHEHHIO, CKPBIBACTCS IEJBIN P MU(OIOTUICCKUX CYIIECTB, Pa3THYAOIINXCS
TeHEe3UCOM, pU3HaKamMu 1 GyHKIusiMu. Eciam zuopa umeer Goiee-MeHee 4eTkue o4ep-
TaHMUs C TOUKH 3pPEHUS €€ IPU3HAKOB U (PYHKIINI, TO IMEHEM Mapa MOTYT 0003HAYaThCs
Ppa3aM4IHOro posia aMophHbIe IPUBUIICHUS (CP. B YKPAUHCKOM SI3bIKE, TJIE TAHHBIM UMEHEM
Ha3bIBACTCS «CJ1A00 MEePCOHN(BHUIINPOBAHHOE CYIIECTBO, KOTOPOE HEBHIMMOM MEJICHOM
MTOKPBIBACT JIFOJSIM TJ1a3a, 3aTEMHSICT UM PAacCyIOK, YTOOBI COMTE C TIOPOTH U 3aBECTH B
omacHoe Mectoy» (I'puruenko 1908: 409)). Hapsiny ¢ HeonpeneleHHBIM 00JIMKOM, TaHHBIN
HEePCOHAX MOXKET 00J1aaTh TOBOJILHO pa3HooOpasHbiMU pyHKIMsIMH. B psine Bapuan-
TOB OH COJIMKACTCS CO 3MOPOIL, C KUKUMOpOoU (TIPSIIET), ISPCOHAKEM THIIA JTacku (Oe.
1 TI0J1.), BeAbMOM (YKp. KapraT. U yKpauHIB! fora Poccun), MOKET acCOIMUPOBATHCS C
KOMILJIEKCOM TPE/ICTABICHUI O CMEPTH (HAIpUMED, B TYLYJIbCKOH MU(OIOTUH Mapa —
OposTIril TOKOMHUK). MOXeT BBICTYIaTh KaK OJIMIETBOPEHUE OOJIE3HU U CMEPTH (Cp.
pyc. Mop), HOUHBIX KOIIMApOB. JTO XapaKTEPHO HE TOJBKO JUIS CIABSHCKHUX, HO U JIJIS
JPYTHUX UHIOEBPOIICHCKUX A3BIKOB: CP. Qp. cauchemar ot ap.-dp. caucher ‘naButh’ u mare
‘HouHOe npuBHIeHKe’ . [I0CKOIBKY XapaKTepUCTHKH U (DYHKIUH JAHHBIX MEPCOHAKEH
4acTO OBIBAIOT B 3HAYMTENILHOMN CTEIIEHH Pa3MbIThL, TPYJHO YCTaHOBUTD, HJIET JIH PEUb
0 eIMHOM MU(DOJIOTUIECKOM CYIIECTBE, MMEIOIEM MHOXECTBO TUATICKTHBIX BAPHALU,
WM K€ O PA3INIHBIX EPCOHAXKAX, HOCAIINX CXOHBIC HMCHA.



MU®OJIOTUUECKU TEPCOHAX «(3)MOPA / MAPA» B TPAJIULIUU FOJKHOT O MIOJJISACHS ... —— 81

TIPOBIEMA

HpI/I HUCCIICAO0OBAHUU JAaHHBIX nepCOHameﬁ BO3HHUKACT BOIIPOC, HA OCHOBAHUU YE€TO MBI
MOXKEM CyIUTh, C KAKUM M3 JIBYX HepCOHa)KeI;I MBI UMEEM JICJI0 B KaXKIOM KOHKPETHOM
cily4yae, 0COOCHHO IPU TOM, YTO Mapd B OJJHOM U3 CBOMX BAPHAHTOB MOXKET CONMKATHCS
€0 3mopotul (KoTopasi, 0e3yCIIOBHO, KaK MEPCOHAXK UMEET OoJiee YEeTKHE U KOHKPETHbIC
ouepTan¥st). JJOMKHBI I MBI OpPaTh 32 OCHOBY UMsI IIEPCOHAYXKA, HITH K€ OCHOBHBIM KPH-
TEpUEM JIOJKHBI OBITh €10 (DYHKI[HH, MOTYT JIM CYIIECTBOBATh THOPUIHBIE, TEPEXOTHBIE
(dbopmer? CyIIecTBYET JIM «AACPHBIN) HAOOP MPU3HAKOB, MO3BOJISIOIINN OJHO3HAYHO
aTpuOyTHPOBAThH MEPCOHAXKA, & KaKHE MPU3HAKU MOXKHO CUHTATh NepH(epHIHBIMU.
HocsT nu [aHHbBIe KOMOWHAIIMY IPU3HAKOB JIMATIEKTHBIN XapaKTep WK CIIOPaTUIeCKH
paccesiHbl 10 BCel CIAaBSIHCKOM TEPPUTOPHUH, TJe W3BECTCH JaHHbBIN MepcoHax. Emie
K. MoOmUHbCKUI MUcal 0 TOM, 4TO (GYHKIMS U UM MU(POIIOTHUECKOTO MEPCOHAXKA HE
CBSI3aHBI MEXTy COOOM HEpA3PhIBHO, HAIIPOTHUB, «KAXIBIA TaKOW 00pa3 <...> CKJIajIbIBa-
ercst <...> U3 COBOKYITHOCTH MOTUBOB IIOBEPHI, U3 KOTOPBIX Yallle BCErO OJAUH UIpacT
[JIABHYIO POJIb, TIPEACTABIISAA COOOM ITOYTH KPUCTAIUTHYECKOE SIPO BO BCEH COBOKYITHOCTH
MOTHBOB, JIpyTHe e [MOTUBBI| SIBISIIOTCS BCIIOMOTATEIbHBIMU U CILIETAIOT B (hopme
Pa3HOPOJHON MO3AMKH UX MPSIMYIO CYHIIHOCTb. <...> OTAENbHBIE [EMOHOJIOTHYECKUE
AJIEMEHTHI MTOYTH HUKOT/IA HE CTAHOBATCS MCKIIOYHTEIILHON COOCTBEHHOCTHIO OJJHOTO
KaKoro-HUOY b JeMOHa, Ha000pOT, OHU CTPAHCTBYIOT CBOOOHO, BE/sS B M3BECTHOM
CTCIICHU KaK 6LI CaMOCTOATECJIbBHYIO )KM3Hb, TAKIKE UX T'CHE3UC SABJIACTCA HeO6bI‘-IaI;IHO
pasHopoaubiM» (Moszynski 1934, 607-608). OnHako ¥ HA00OPOT: OXHOMY H TOMY XK€
JICMOHY B Pa3HBIX JIOKAIBHBIX TPAUIIUSIX MOTYT IIPUITUCHIBATHCS Pa3In4HbIe (OYHKIUH:
OJTHH MOTYT JOMHHUPOBATH, IPYTHe OTCTYIATh Ha BTOPOM IUIAH, CTAHOBSCH BTOPOCTE-
MEHHBIMU. Bpsi] i1 HAM yacTCs 1aTh OJJHO3HAYHBIC OTBETHI HA IEPEUUCICHHBIE BHIIIE
BOIPOCHI, HO, TI0 KpaiHe# Mepe, MOMBITaeMCsl 0003HAYHTh IPOOIEMyY Ha TPUMEPE TAKOTO
CJIO)KHOTO MHU(OJIOTHUECKOTO MEPCOHAKA, KK 3MOopa (Mapa) B JTOKAIBHON TPaJUIMN
OsxnorO IMomschs.

TIPEAMET U 3AJAUU

B Hacrosmei cratbe pedb MOMJIET O MepcoHaxke, 0003HaYeHHOM B cioBape «CiaBsH-
CKHC JPEBHOCTH» KaK 3mopa (HOSTOMy HUMCHHO 3TOT TCPMHH UCIIOJB3YECTCS B Ka4€CTBE
OCHOBHOTO pabouero B MeTas3bIKe HacTosIIeH cTaThr). PaboTtas B 2017 1. B skcnetuImu
B IOxxnOM [Tommsicre mo rpanty PH® «CrnaBsiHCKIIE apXxandeckre 30HbI B IPOCTPAHCTBE
EBponbI: STHOJIMHIBUCTHYECKHI acleKT»', MBI 3aIlHCaNIN TOBEPhs H MU(OJIOTHYECKUE
pacckasbl 0 JaHHOM jeMoHe. PaboTa Benach B palioHe HACENICHHBIX ITyHKTOB JIyKoB —
Cennbue — [apBonuH, 6610 00CiIe0BaHO 16 cex U IepeBeHb, 3alicaHbl HHTEPBBIO C
25 nadopmanrtamu ¢ 1924 no 1964 ron poxaeHus (00Len MpoJOIHKUTENEHOCTBIO 32
yaca). B HacTosmeln ctaTbe X0TeI0Ch OBl MPEACTABUTH HAIII SKCIICAUITMOHHBINA MaTepra

! B nonesom HCCJICAOBAHUU TPUHUMAJIN YIaCTUE COTPY AHUKU I/IHCTI/ITyTa CJIaBAHOBCJICHUA PAH B.H.C. I[ClZ)H

A.B.Typaunn.c. x.p.H. M. B. fcunckas. ITonpodHee 06 sxcnenuuuu cM.: I'ypa 2017; Scunckas 2017.
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U «BIIHCATh)» €r0 B KOHTEKCT M3BECTHBIX IO ATHOIPaHUUECKON JINTEPATYpe CBEIACHUH
00 0003HaYeHHOM MH(OJIOTHIECKOM MEPCOHAXKE Yy CIIaBsH. Tarke MBI IMONBITaeMCS
YCTaHOBUTH, MOKHO JIH B CJIy4Yae FOXKHOIIOJIICCKOTO KOMILUIEKCA MpeACTaBICHUN
TOBOPUTH O JIOKAJIbHOM BapHaHTE MH(OIOTHYECKOTro NMepcoHaxka, 0003HAUCHHOTO B
cioBape «CraBsiHCKHE TPEBHOCTMY KaK 3MOpd, UK B JJAHHOM CIIy4ae MBI IMEEeM JEJI0
MIEPCOHAYKEM THIIA Mapbl WITH K€ BOOOIIE C ABYMS pa3INUHBIMU IIEPCOHAKAMHE (3MOPOU
U Mapoii), 00IaJarolMI CXOAHBIM UMEHEM (CBOETO Poja KyJIbTypHash «OMOHUMMSD)
WIN «IapOHUMHUSI»).

ONPEAEJIEHUE

B cioBape «CriaBsiHCKHE OPEBHOCTH» MEPCOHAXK 3MOpaA (MOpA, Mapa) OTIpeleseTcs
KaK JIeMOH, OCHOBHAsI ()YHKIMSI KOTOPOTO — YIIUTh M MYUYHTh CIIAIIETrO YeJI0BeKa, Ha-
BaJIMBasICh €My HOUYBIO Ha rpyib. OH N3BECTEH Y 3aNa/IHBIX U I0XKHBIX CIIaBsH, TIOBEPHS
0 HEM BCTpEYaloTCs TakKe B 3amagHon benopyccuu u 3anagHon ["anuuuu. B BocTou-
HOCJIaBSHCKOH TpaauIiK MudoIornieckue UMeHa, cojiepykaline Kopuu *mor-/ *mar-,
0003HAYAIOT KEHCKHUX JIEMOHOB C APYTUM HAOOPOM MPHU3HAKOB (HAIIPUMED, KUKUMOPA,
OCHOBHOMW (hYHKITIEH KOTOPOW BBHICTYNAET NpsAACHIE, IyTaHUE MPsDKHA 10 HoYaM). Y
BOCTOYHBIX CJIABSIH IaHHAs (DYHKIUS TIPUITUCHIBAETCS IOMOBOMY, Y O0Jrap — TajzacsiMy
(ToMOBOM TyX, IPOUCXOJSIIIMIA U3 CTPOUTENBEHOM JKEPTBHI). Y MU(OIOTUIECKOTO Iep-
COHa’Ka ¢ IMEHEM Mmapa 0oJiee IHUPOKUH apeall, OHa U3BECTHA U BOCTOYHBIM ClIaBSHAM
(6em., ykp., kapmar.). [To yrBepxnenuto V. JlykoBo#, UCCIIEIOBATEIBLHUIIBI OOITapCKOM
JEMOHOJIOTHYECKOM JIEKCUKH, 3THOTpadbl JOKA3AIH, 9TO IPEICTABICHHUS O IEMOHE MOpd
CBsI3aHBI C 00JIC3HEHHBIM COCTOSHIEM, 2 IMEHHO C BPEMEHHBIM 3aTPYAHCHHEM JbIXaHHS,
BO3HMKAIOIINM Yallle BCETO, KOT/Ia YEIOBEK JISKUT Ha criinHe. OHa MMOTYEPKHUBACT, YTO
IpeICTaBIICHHU O IEMOHAX, YIIAIHX JTI0AEH BO CHE, COXPAHWIUCH C IPEBHOCTH JI0 HAIIIMX
JIHEH MPaKTUYECKU B HEM3MEHHOM BHIE. JI0JITy10 U3HB STOTO CIIOBA HCCIIEA0BaTENbHUIA
0OBSCHSET MPO3PaYHOCTHIO €r0 ATUMOJIOTHH, & TAKIKE YCTOMUUBOCTBIO IPEICTABICHHUIN
0 IeMOHIYECKON pupoae kommapos (lykosa 2015, 62).

Homunanus

OcHOBHas MOJIeJTb HOMHHAITMH JaHHOTO MEPCOHAXKA B CIABIHCKHX SI3bIKAX BKIIOYACT KOPHU
*mor-/ *mar-: 3.-0e1. mapd, cep0, mopd, mopaea, NOJ. zmora, mora, mara, 4eul. murda,
HIDK.-TIY XK. morawa, XopB. mora, morina (Janmanus), Maken. mopa ‘KommMap, CTpaITHbIA
COH’, cloBeH. mora. OHAKO W3BECTHHI M APYTHE Ha3BaHHS JaHHOTO IEpCOHaXKa, OHU
MOTHBHPOBAaHBI OCHOBHOHM BPEAOHOCHOW (PYHKIHMEH 3TOrO AEMOHA — AYIIUTH, TABUThH
yenoBeka: gnieciuch, gniotek (manomnon.), gnotek, dusiciel, dusiotek (Boct. Tlonbpma),
CJIOBEH. frufa WU trota-mora (U3 HEM. treten «HACTYNAaTh, TONTATh», CP. TAKXKE HEM.
Trut, Drude «BeapMa, KOIAYHBS», «KMOpay»); YCaKUBAThCS Ha HEro: siodlo, siodetko
(Manonomnsmra, [Togranse, Ionsckuit Criuim); THTE KPOBE: kripijavka (coBeH. U3 piti kri
«IIUTH KPOBBY»); BpEMEHEM aKTUBHOCTH: nocny diabel, nocnica, nocula (Boct. Ilonpma),
nocnica (CNOBaIl.); BHEITHIUM BHIOM: Makell. cenka (‘TeHb’ oxpuu.). Berpeuarorcs u
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taOyncTrdeckue Ha3BaHus THIA koszmar (OemocTon. 1o.), Snjava, skisnjava (cnoBeH.
u3 skusnjava «uckymenuey) (Kropej 2008, 301).

[IpobnemarnyHa KaK ATUMOJIOTHSI KOpHEH *mor-/ *mar-, Tak ¥ UX POJCTBO MEXIY
co6oit. CoriacHo OHOM BEPCUH, JIEKCEMBI C KOHEM *mor- COMIKAIOTCS C TpaciiaB. *mors
‘emepts’ (OCCA 19, 214). 1o apyroi Bepcun, OHU BOCXOIAT K KOPHIO *mer- ‘pacTHPATH,
tepeTh’ (Skok 2, 454). CiioBa ¢ KopHEM *mar- TO BO3BOIATCS K IIpaciaB. *mors ‘cMepTh’
(BCCHI 19, 206), To COOTHOCSTCS € TIpaciaB. *mans ‘MaHUTh, MOPOYUTH, 0OMAaHBIBATH’
(Pacmep 2, 571). lo cux mop He CyIIECTBYET €JHHOTO MHEHHUS, CTOMT JIM pa3iIndyarh
KOPHH mMOr Y mar, WM K€ OHU BOCXOJAT K OJTHOMY STUMOHY M K KakoMy nmeHHo (Ba-
nennoBa 2013, 52). M. benetny u A. Jloma npeAnpHHSITH MOMBITKY 0000IIeHNS BCEX
MPEAIAraBIINXCsl BEPCUIM STUMOJIOTHH, IPUBEIHU NapaJljIeNid B HHIOEBPOIEHCKON Tpa-
JULUH, 00paTHIN BHUMaHNE Ha CBSI3b HCCIIEAYyEMOTO ITEPCOHaKa C KyJIbTOM MEPTBBIX
TIapalIesIi3M Ha3BaHHH ITepcoHaxa 1 00>kbert KopoBKH. OHU BBIIBHHYIIH IPE/IONI0XKEHHE,
YTO «KaKyIIeecs CMENICHNE JIPEBHUX KOPHEW Ha CaMOM Jielie SBIISIETCSl OTPayKeHUEM
JpEBHEN MOJIMCEMUN», BOCXOAIIEH K JpeBHEMY THe3y *mer- (‘yMupaTh’ U3 3HaYCHHS
‘ucyesats’, 3aUKCUPOBAHHOTO B XETTCKOM), a TaK)Ke ‘“HAJeNATh , ‘MaxaTh’, ‘CBEepKaTh’
(benerny, Jloma 2013, 71). M. BanenmnoBa, 0600m1ast caBsSsHCKHE MPEACTABICHUS O
Mope (Mape), IPUXOJUT K BBIBOY, UTO 3TO «HEOINpeereHHoe OechopMeHHOE HEBU -
MOE CYIIIECTBO, MOSIBIISIONIEECS] HOUbI0, HABAIMBAIOIIIEECS BO CHE, IaBsillee (JIymiariee)
JIo/IeN, YacTo MpUBOsIIee K cMepTU. Bapuanuu u/ninm pasBUTHE 3TOTO OCHOBHOTO
KOMIUIEKCa 3HAUSHNH Pealn30BaHbl B HANPABJICHHUAX: ‘00JIE3HB’, B TOM 4uciie ‘00J1e3Hb
CKOTa’; ‘BelbMa’, TAKKE B MIIOCTACH ‘HOYHAs 0abouKa’, ‘HOYHOHM KomIMap’; ‘TOMOBOM
Iyx’; ‘OylIa HEYHCTOro ‘3aJI0’KHOT0” MOKOWMHUKA', ‘Bammup’» (Bamenmosa 2013, 54).
K 3ToMy MOXHO 106aBUTB: ¥ cepOOB HEBHINMOE CYIIECTBO JKEHCKOTO I10J1a, KOTOPOE
MOJKET IPEBPAIIATHCS B KOUIKY MM KO3Y; BEAbMa, KOTOPask MOXKET ITPEeBpaIaTbCcs B
KOILIKY, MyXY WJIH OJIOXY; y CIIOBEHIIEB mora ‘370 IeMOH, NyIIaliuil Bo CHe ; ‘coBa’.
B CaBunbckon nosiune B CI0BeHUH J1I000€ )KHUBOTHOE YEPHOTO [[BETA HA3BIBAIOT MO d.
B pycckoit TpaauImu ¢ 3TUM K€ KOPHEM HM3BECTEH MEPCOHAX KUKUMOPA — JIOMOBOM,
TIPOKA3SIIIH 10 HOYaM C MPsDKEH, BEpETEHOM, KOPoOaMH, IXopaaka (SIpociL.), IeTyqas
Meis (dykosa 2015, 52).

B cBoeti cratbe M. BanennoBa npeinpuHAMAET IOIBITKY aHaIH3a reorpaduieckoro
pacmpezeneHus Ha3BaHUH ¢ KOPHEM 7107~ M HA3BaHUH C KOPHEM mar-, 1eNasi 0COOSHHBIH
aKIIeHT Ha CJIOBAI[KOM TEPPUTOPHH, KOTOPYIO OHa uccienoBana (Banenmosa 2013, 56).
Yro kacaetcs BocTouHoM yactu [lonbiim, qanHeie npuBoauT @. YrmkeBCKUM, cChUIasICh
Ha JI. Ilenky u b. bapanoBckoro: B JIFoOMMHCKOM BOeBOZACTBE 75 % PECTIIOHAECHTOB 3HAIN
JAHHOTO JIEMOHA T10Jl UMEHeM zmora, 14,8 — mora, Takas *e KapTuHa HaOJIro1anach B
Masosun u B ieHTpanbHoi [lomsie. B Ioamsiceke ke, HarpoTuB, 60Jiee 4acThIM HauMe-
HOBaHHEM ObLTO mara. B Manononeiie npeobianana nekcema gniotek, gnietek (68 %)
nupotus 6,7 % zmora (Czyzewski 1993, 64; Baranowski 1981, 65-66; Petka 1987, 157,
cM. Takke: Budziszewska 1991, 17-18). CoryiacHO HalIiM 3KCIETUIIMOHHBIM JaHHBIM,
B IOxHOM Iloamsicee Mudomornyecknil HEpCOHaX MMEHYETCs Jallle BCETO ZMmord WiH
mora, pexe BCTpedaeTcsi HANMEHOBAHUE mard.
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IIPPOJIA MUDOTOTMUECKOTO TIEPCOHAXKA

KacarenbHo «ipupois» MH(OIOTHYECKOTO MEpCOHaXKa B Pa3IMYHBIX JIOKAJIBHBIX
TPaAUIMSX CYIIECTBYIOT 3HAUUTEIBHBIE PACXOXKICHHUS. 3MOPa MOXKET IPEICTABIATHCS
KaK >KHUBBIM YEJIOBEKOM (COJIMKAsACh B TOM OTHOLIEHHH C BEIbMOM, KOJIIYHOM), TaK
«3aJI0KHBIMY», HEYUCTBIM IIOKOMHUKOM, BPEASAIINM II0CIIE CMEPTH, MIIH JKE BBICTYIATh
KaK CYIIECTBO HEUEIIOBEYECKOM, IEMOHUYECKOHN MPHUPOABI. 3MOPBI MOTJIM CUHTAThCS
JyIIaMH «3aJI0’KHBIX» TOKOMHUKOB MIIN HEBUHHO yOUTBIX )KMBOTHBIX. B penkux cirydasx
HOJIarajy, YTO MOYKHO CTaTh 3MOPOY I10 XKEJIaHUI0, JJIsl TOTO HY>KHO OBLIO BBITIOJIHUTH
ocoObiit putyan (Jleekuerckas 1999, 342). B Oxxuom Iloasicke B OCHOBHOM OBITYET
IPEeJICTaBICHHE O TOM, YTO 3MOpa MMEET YeJIOBEUECKOE MMPOUCXOXKICHHE: TO €CTh ITO
JKHBOH YeJIOBEK, MOJYYHBLIMNA OCOOBIE CIIOCOOHOCTH B PE3yJIbTaTe ONPEISIICHHOTO
cTedeHust 00cTosTenbcTB. CaMbIM YacThIM BCTPETUBIINMCS HaM OOBSICHEHHEM IIPOHC-
XOXKAEHHS 3MOPBI OBLIO CIIEIYIOIIee: €l CTAHOBUTCS CEJIbMOM IT0 CUETY PEOSHOK TOTO XKe
noJja (Jaiie 104b) B cembe. [loBepbe 0 TOM, YTO MOPOW CTAHOBUTCS CEIbMOM PEOCHOK
B CEMbe, U3BECTHO TAKXKe y KalryOOB, CIIOBEHIIEB U B JAPYrHX cTpaHax EBpombl U He
toneko (Kropej 2008, 301).

Tylko takie byto powiedzenie, ze siodme kolejne dziecko, to jest nie dziecko, kolejna
plec¢ chyba jak sie urodzita, to wtedy to mowili ze to zmora... siodme kolejne dziecko,
albo siodmy chiopiec albo siodma dziewczyna, zmora mowili... Kasikowa, co na koncu
Jjest, ona jest... ich byto chyba dziewigcioro czy dziesiecioro, i wlasnie siedem dziewczyn
bylo i tak mowili ze jedna z nich zmora (TD, Grezowka).

Kiedys to tak mowily, ze jak siedem dziewczyn w rodzinie, niema chiopaka, tylko
siedem dziewczyn, ze siodma bedzie zmoru, bedzie chodzi¢ tak jak lunatyk, nie pojdzie
spaé, tylko wszystkie Spio una wychodzi i idzie gdzies, siodma dziewczyna, siodma w
rodzinie... (MS, Adamow).

Tylko zawsze mowily: w ktorym domu jest siedem dziewczyn, siodma chodzi na zmory
w nocy, nie dobudzi jej... tam jej duch widac, ze nie dobudzi jej — ze siodma dziewucha
w rodzinie idzie na zmory, jak Spiq... (MB, Wola Korycka Gorna).

Oto moBepbe BCTpedaeM Takxke B kHure A. Muxaien u C. Hebxerosckoii-bapr-
MuHBCKOM: 10 jak bylo siedem pannow. To juz ta uostatnio miata mara. No, ale tam
chto widziol, ze ona mara byta? Niewidoczna byla ta mara (Gielczew, gm. Wysokie)
(Michalec, Niebrzegowska-Bartminska 2019, 239).

OTHOCHUTEJIBHO TI0JIa JAHHOTO JIEMOHA Y CJIaBsiH CYUIECTBYIOT Pa3jM4YHbIe BEPCHU:
OH MOJKET BBICTYIaTh M KaK HCKIIOYUTENIHHO KEHCKHUH IIEPCOHAX, M BHE 3aBUCHUMOCTH
OT ToJia (3MOPOH MOXKET OBITh KaK KEHILMHA, TaK U My)X4uHa). B 3adukcupoBaHHBIX
HaMy MH]OJIOTHYECKUX PACCKa3ax O 3MOPE MPUCYTCTBOBAIN 3MOPHI-MYXUHHBI HApaBHE
c xxeHImHamMu. [Toyskam, yexam ¥ JTy>KH4aHaM W3BECTHBI 3MOPBI-MY>KUHHBI, IPE/ICTaB-
JIEHHE O MY>KCKHX HMIIOCTacsIX MOPBI BCTpedaeTcs U y xopsaroB JJanmarmu (Seso 2016,
62). Horma My>kcKre epcoHaKd UMEIOT 0c000e HaMMEHOBAHUE, HAIIPUMED, MOrus ‘vl
y nossikoB (JIeBkueBckas 1999, 342). 3mopa MOKeT AeNCTBOBATh B OAUHOYKY HIIH TPYTI-
TIOH, COCTOSIIEH U3 cecTep-3Mop (KaK IPaBUIIO, HX HEYETHOE KOJIMYecTBO). [1o Hammm
TI0JIEBBIM MaTeprajiaM MHO>KECTBEHHOCTh 3MOP HE TIOATBEPIKIaeTCsL.
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W3 sTHOrpaduuecKon IuTepaTypsl H3BECTHBI M JPYTHe 00CTOATEIBCTBA, TPU KOTOPBIX
HOBOPOX/ICHHBIN SIKOOBI CTAHOBHUJICS IaHHBIM JIeMOHOM. [1osiku Bepuity, 4TO 3MOpPOH
MOXET CTaTh A0Yb XKCHIINHBI, KOTOPast BO BpeMsi 0EpEeMEHHOCTH TPOILILIa MEXKTy IBYMsl
JpyruMu OepeMeHHBIMH. 3MOPOW CTAHOBWIMCH JIETH, POAMBIINECS ¢ 3y0amu (Uell.
MOpAaB.), POAMBIIKECS B KPOBABOW WJIM CHHEH «copouke» (cepb., XopBar.), y cepOoB
3MOpPO¥ CTAHOBUJIACH JICBYIIIKA, POAMBILASICS B KPOBABOM «COPOUKE», B TOM CIIydae, €CIIu
MIOBUTYXa COXIJIA «COPOUKY» Ha O'HE. 3MOPOH MOTJIM CTaTh AETH, POANUTEIH KOTOPBIX
HAPYIIWIHA CEKCYaTbHBIC 3allPEThI B OMPECIICHHBIC THY (3a4aThie B MPA3IHUKH WA BO
BpeMsi MecsiuHbIX — cep0.). [1o cepOCcKUM 1 XOpPBaTCKUM HOBEPHSIM, 3MOPA — I04Yb BELI-
THIIBI, OHA SIBJISIETCS 3MOPOY JI0 Opaka, 3aTeM CTAHOBHUTCS BELITHIICH, a TOCIE CMEPTH
BYKOJJIauuIIed. Y CIIOBEHIIEB MOPa MHOTA — 3TO AyX YMEpILIEro, 0COOEHHO KEHIIHUHBI,
yOUBIIIEH CBOMX HEPOXKICHHBIX JIeTe WIH BhI3BaBIIeH y cebs Oecrumonue (Kropej 2008,
301). CormnacHo 3anucanHsIM Hamu B FOxxHoM [loamsiche MaTepuanaM, 3MOpOH TaKkke
CTaHOBHWJICS] peOEHOK, BO BPEMsI KpEIIeHHs KOTOPOTO KPECTHBIE MITH CBSILIEHHUK MTPOH3-
HECYT BMECTO ,,wiary” ,,mary’*:

1o podobnie, Ze jak sie do chrztu podaje dziecko i sie nie powie, jak ksiqdz tego
potrzebuje ,,z wiary”, a zZe jak chrzesny nie powiedzo ,,wiary”, tylko ,,mary”, i Ze to
dziecko pozniej sie robi maro (FS, Trzciniec).

A to zmora to mowili kiedys, opowiadali, ze te zmory to byly kiedys duzo, jak dzieci
chrzcili, nie powiedzieli ,, wiary”, tylko ,,mary”, i to dziecko pozniej bylo takq marq <...>
Tylko mowie zZe nie powiedzial przy chrzcie tego dziecka ,,wiary”, tylko ,,mary”, kiedys
ludzi nie wymawiali jak to teraz juz... (BC, Rudzienko).

AHanornyHbBIC BEpOBaHUS M3BECTHHI M U3 3THOTPA(QUUSCKOHN JINTEPATYPHI: €CIU
KpPECTHBIEC pOJTUTEIHN Ha BOIIPOC CBsIeHHNKa ,,Czy cheesz wiary” otBersT ,,Cheg mary”,
TO KpecTHHUIla cTaHeT Mapon. Cp. y 3alajHbIX YKPaUHIIEB, KUBYIIUX CPEIU MOJISIKOB,
Mapo¥ CTAHOBHTCS JICBOYKA, Ybs KPECTHAs 3a0blIa e¢ UM U cKa3alia POIAUTEIISAM, YTO
JIeBOUKy Ha3zBaiu Mapow (Uyounckuit 1878, 196).

B penxux cimydasx uHGOPMaHTHI HUIYEro HE MOTJIH CKa3aTh O MPOUCXOKACHUU MH-
(hoyorMUecKoro mepcoHaxa, Onpeesisas ero Kak HeBHIUMBIH 3]0 AyX, HE YeJIOBeKa.
B manHOM citydae, BEpOSTHO, pe4b UACT HE O APYTOM MEpcoHaXxe (THIA mapsl), a O
CTHPaHUU W3 MMaMATH HEKOTOPBIX 3JIEMEHTOB OO0IEro MH(OIOTHIECKOTO KOMILICKCA
NpEeJICTaBICHUIN 00 3TOM JIEMOHE B HCCIICyEMOM PErUOHe, TaK KaK OCHOBHBIC ()YHKIIUU
MepcoHaXka JJake MPH pacX0oXkICHUH B UMEHH COBIAIAOT.

OCOBEHHOCTH TOBEJIEHUSI Y BPEMSI AKTUBU3ALIN

He 1o xoHI1a MpOSICHEHHBIM OKa3bIBAETCSI BOITPOC, MOKHO JIM CYUTATh 3MOPY «IBOETYII-
HUKOM»® Ha OCHOBaHHMH aKTUBHM3AIMH €€ BPEIOHOCHBIX (DYHKIIMI BO BPEMS CHA YEJIOBEKa,

2 B MOJILCKOM SI3BIKE CJIOBO mary O3Ha4aeT ‘HOCI/IJ’IKI/I, Ha KOTOPBIX KIaayT HOKOI:IHI/IKB.,; ‘BO3BLIHIBHI/IC, Ha

KOTOPOM CTaBHTCA Ipo0 ¢ moxoiHukoM’ (SJP, s.v. mary). https://sjp.pwn.pl/szukaj/mary.html

3 O mepcoHaxkax-IBOeMyNIHMKAX cM. oapobHee: JleBkueBckast, [LmoTHrkosa 1999; Banenmosa 2016.
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B TeJe KOTOporo oHa npedbiBaeT. Camyu MHGOPMAHTHI HE aKLIECHTUPYIOT BHUMAHHS Ha
HaJINYUH BTOPOH JIYIIH y 3TOTO MepcoHaXka. J[aHHbII MOTHB MOKET TPAKTOBAThCS HIIH
KaK BPEMEHHOE OCTaBJICHHUE JTyIION TeJla, MM KaK BBIXOJ U3 Tejla BTOPOH (3710M, HeUH-
CTO#1) JyIlIK, KOTOPAsi B THEBHOE BPEeMsl HAXOJUTCS B TeJle YeIOBEeKa, HUYEM He BbIJaBast
cBoero npucyTcTBusl. C «IBOCAYITHUYECTBOMY HAIll HH(OPMAHTHI HE CBA3BIBAIIN TAKKE
LIMPOKO pacipocTpaHeHHbIHN B [lonbine 00bIyait 1aBaTh YENOBEKY IIPH POXKICHUH 1B
nMeHn. CrIocoOHOCTh 3MOPBI TIOKUIATh TEJIO CIIAIIETO YeIOBEKa W BPEIUTh 10 HOYaM
cOMMKaeT ee ¢ HEKOTOPHIMH APYTMMH MEPCOHAKaMHU, TAKUMHU KakK 0.-CIl. 6e0bMd, 10.-
CIL. gewmuya, 30yxa4. I[Ipu 3ToM UINOCTACh, B KOTOPO! JEUCTBYET 3MOPa, MOXKET OBITh
pazmuHoi. Tak, kauryockas Mopa — «IyIiia, KOTopasi BRIXOAUT U3 Tella CISIIEro B BUJIC
sI0JIOKa WITH TPYILH, PEXKE — B BUAE KOIIKH, MBIIIH, JISTYIIKH, 3MEH, HOYHON 6a00YKHU MITH
KIIyOKa IIepCTH, ¥ TyLINT JIFOAEH, )KUBOTHBIX, 0COOCHHO JIONIAIEH U MOJIOJHSAK POraToro
CKOTa, CKa4eT Ha HUX BEPXOM, JI0BO/ISI JI0 ITOJTHOTO H3HEMO)KEHHS, U BBICACHIBAET COK U3
JiepeBbeB, HOYHAs 0a004Ka, BOPUWIMBBIA YTPIOMBIN YeJIOBEK, CKPATa, XKECHIINHA JIETKOTO
nosezeHus» (Sychta 3, 102—106). Y xopsaros Victpuu nymia 3Mopbl HOKUAAET CIIsIIEe
Teno B oonuke Myxu (Seso 2016, 68—69). B Hammx Marepuanax npsmoe ykazaHue Ha To,
B BHJIE KaKOTO CYILECTBA «XOANUT» 3MOpa, OTCYTCTBYET, OJHAKO €CTh KOCBEHHBIE IO]-
TBEPXKJCHUS TOTO, YTO €€ MOTJIH ITPEACTABIIATH B BUJIE JIATYIIKH (CM. HIDKE). Y TTOJISKOB
HOxnoro [Tosicest oTMEUEHO TOBEPEE, YTO B TOT MOMEHT, KOTJ]a 3MOPa XOJIHT, YeJIOBEeKa
HEBO3MOXHO HOOYAUTKCS: nie dobudzi sie jej... tam jej duch widac, ze nie dobudzi sie
jej (MB, Wola Korycka Gorna). JlaHHBIN (haKT MOXHO paclicHHBaTh KaK KOCBEHHOE
CBHJICTEIILCTBO B [I0JIb3Y TOTO, YTO y YeJIOBEKa-3MOPBI Bce-Taku ojHa ayma. OQHaKo s
TOTO, YTOOBI YTBEPXKAATh 3TO HABEPHSIKA, HEOOXOAUMO LIEJICHAIIPABIEHHO yTOUHATh y
MH()OPMAHTOB, CKOJIBKO JYIII, IO UX MHEHHUIO, Y 3MOpBI. Houb BBICTYIIaeT Kak THITMIHOE
BpEMsI aKTUBH3AIIMN 3MOPBI, HE3aBUCUMO OT €€ (DYHKIMH (JYIIUT CISIIET0 YeIOBEKa HIIH
My4aeT CKoT). B oTinuune ot cTpUroHs, KOTOpHIN BPEJUT IIOCIIE CMEPTH, 3MOpa BPEIHUT
UMEHHO IIpH XH3HU. B pacckazax Hammx HHPOPMAHTOB TaKKe MMOJYEPKUBANIACH CBA3b
3MOpBI C JIYHOH U MOTHUB JIyHaTHU3Ma:

Ona w nocy wstaje po ksiezycu, jak ksiezyc wejdzie w okno, to wychodzi, przychodzi
i nie wie o tym, po prostu sen taki ma, ale to nikt tego nie sprawdzit (TD, Grezdéwka).

Bedzie chodzi¢ tak jak lunatyk, nie pojdzie spaé, tylko wszystkie spio una wychodzi
i idzie gdzies (MS, Adamow).

OBJIMK 3MOPBI

Yarmie Bcero oHa HEBUANMA, MITH BBITJLIIUT KaK HEsICHAsS! TeHb, ITPU JIYHHOM CBETE MOJX-
HO BHUJIETh ee pedpa. OmmunTenbHbIe IPU3HAKNA — XyA00a, KOCTIIBOCTh, OJIEIHOCTD,
JUTMHHBIE HOTHU U pyKH (T10J1.), Y XOpPBaTOB 3MOpa — )KEHII[HA Ha TPEX HOTax C KOIbITa-
M. [Tonbckast 3Mopa UMeeT TsXKENbIH Bec (Cp. BOOOILE TSHKENbIH BEC HEUUCTON CHIIBI),
CKOJIb3Kasl, B BUJIe CKelleTa. MOXeT BBINISIETh Kak cTapas cTpaimrHas 6aba, peOeHOK B
kpacHou mamnoduke (JIeBkueckas 1999, 342). V momsCcKkoit MOPBI OTBHCIIAS HIDKHSSA ry0a.
My KYHHBI-MOPYCHI IMEIOT YEPHBIE CPOCLINECS] OPOBHU. Y CIOBEHILIEB MOpa — CTapyxa
C JJIMHHBIMH KOTTSIMH M TOPSIIIMMH Ta3aMu. YacTo BCTpeyaeTcs moBephe, YTO 3MOpa
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criocoOHa K 000POTHHYECTBY, MOJKET IPHHUMATh BHJ] HOYHON 0A00YKH MITH KoMapa (IoJI.,
cep0.), a TaKkKe XTOHUYIECKUX KHUBOTHBIX (JIETyUYeH MBIIIH, KOTA, MBIIIH, Ka0bl, KOHS,
KypHIIbI). 3MOpa MOXKET MPEBPaIlaThCsl B PA3IMYHbIC IPEIMETHI: SIOJOKO MM TPYILY,
KITyOOK HUTOK (Kary0.), COTOMUHKY, TPOHUKAOIILYIO B IBEPHYIO IIEJIb, KOIOCOK C HOTaMH
(mazyp.). ITo ceumeTenscTBY mosikoB FOxxuoTO IoMIIsACcks, 3MOpa ypoaiiBa, Kak jkaba,
WM K€ BBICTYMAET B UIOCTACH OOJIBIION YPO/UIUBOM *a0bl (IIpH 3TOM MHPOPMAHTKA
MIPUBOJIUT TUANICKTHOE Ha3BaHUE OOIBIION a0kl — carownica (SGP 1994, 14)): Jest taka
brzydka, to byla zaba, w ksztalcie Zaby prawdopodobniez ... znacie te czarownice, takie
wielkie zaby, czy nie... (TD, Grgzéwka). MoTuB 000pOTHHYECTBA 3MOPBI IPOSIBIIACTCS
B MHU(OJIOTHYECKHX PacCKa3ax O TOM, KaK MOKAaJIEUMIU 3MOPY, a HAyTPO 0OHAPYKUIN
CJIe/Ibl Ha TeJie YeI0BeKa, 110 KOTOPIM JIOTaIAlIUCh, YTO KIMEHHO OH M €CTh 3MOpa!

To kiedys tak mowili, ze na weselu, jak konmi jezdzili, wozami, i konie byly na klepisku
staly bo to zima byla, tak kiedys mowili tak... i tam spali tez mezczyzni ktory tam... no i
te konie to tak sie dokuczaly ze po prostu, ze po prostu no niemozliwe, i ten, jak sie ktorys
tam przebudzil, wzigf bata i batem tego konia co to si¢ dzieje... a pozniej, jak poszli na
wesele, miat chiop przeciete... no byt wlasnie tq zmorq, i on dusi konie dlatego, przewaznie
konie... (BC, Rudzienko).

JlaHHBIN MOTHUB IIUPOKO U3BECTEH BCEM ClIAaBSIHAM. AHAJIOTUYHBIH CIOXKET BCTPETHIICS
HaM y cioBenIeB B Utanuu (Tepckas nonmuHa, [InaTrckuc): B X0/e MOJIEBOTO HCCIIEI0Ba-
HUs* OblIa 3anKcaHa OBUTHYKA O TOM, Kak Mopa (mord) 00epHynach KOTOM, €e CXBaTHIIH,
HOATIAJINIIN ¥ YCBI, @ Ha CIIEAYIOLIHI JIHb Y OJTHOTO MapHs B celie ObUTH OIaJICHbI YCBI.

OCHOBHbBIE ®YHKLIAU

Kak y»xe Obl10 YIOMSHYTO BBIIIIE, TPaJUINOHHO IIIaBHOM (DyHKIMEH 3MOPHI CUATACTCS
JyIIEHHE CIsIero yeaoBeka. OCHOBHBIE €€ AEHCTBHUS BBIPAXKAIOTCSI TIIaroJlaMu: 0asum,
oywum, cocem (11071 dusi, dlawi, gniecie; cp. coBeH. tlaci, pesta, sesa). Kpome QpyHKIHM
JYUICHHs, OHa MOXKET ITUTh KPOBb y CIISIIETO YEJIOBEKa, y HKEHIIUH COCET U3 rpyJiei
MOJIOKO (TI0 3TOMY IPU3HAKY OHA CONMMKAETCA C KapIaTCKUMH KEHCKUMH JEMOHAMU —
nepenrecmuuyamu, maukamu). 3Mopa LeJTyeT CIIIIET0o YeI0BEKa, BKIAAbIBas CBOH SI3BIK
€My B POT, B pe3yJIbTaTe Yero OH HauMHAeT 3a/ibIXaThcs. ECTh mOBephe, U4TO CyIIECTBYET
HECKOJIBKO Pa3HOBUAHOCTEN 3MOp: OJHHU CHEUUATM3UPYIOTCS Ha COCAHUU M JTyIICHUH
JIIOJIeH, IPYTHE IEPEBLEB, TPETHU COCYT OBOIIU U COPHSIKH. ECTh 3MOpBI, Crieruanu3upy-
IOIIHecs Ha TOMaIIHuX )XUBOTHBIX (Bophesuh 1953, 229), ects 3MOpHI, MOTYIIIHE COCATh
naxke Boay U recok (Sychta 4, 102). B HeKOTOPBIX JTOKATBHBIX TPAIUIHAIX 3MOPE MOKET
npunuckBaThes QpyHKIms moameHsl pedbernka (Diakowska CA PAE).

WurepecHo, 4TO QYHKIUS «TyIIATH CISIIIETO YeTOBEKay» MPAKTHYECKH HE CBOMCTBEH-
Ha 3Mope B IOxuoM [lomsicee. JIump penkne nHGOPMaHTH Ha3bIBAIN €€ B Ka4EeCTBE
BTOPOI1, HapsiAy ¢ OoJiee pacipoCTpaHEHHON — MYYHTh HOYbIO KOHS B KOHIONIHE,
NyTaTh TPUBY M 3aIlJeTaTh B HEH KOCHYKH.

4 TloapoGHee 06 sxcnienuuuy cM.: [Tuunenxo, Scuuckas 2018.
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[Nie mowili kiedys Ze niby jest jakas§ mara, czy zmora?] Tak, mowili kiedys ze plecie
warkocze <...> kobyle na tej grzywie... [A kto to jest zmora?] No to ja wiem?! Jakis
duch... cos takiego co atakowalo te zwierzeta... (JG, Wojcieszkow).

[A nie mowili, ze koniom kto$ zaplata grzywy?] Oj to u nas to bylo jak przysztam
tu... jak do meza przysztam tu do jego. I przyszedt tescio rano. ,,wychodzta ci pokaze...
wychodze i widze jak zmora napletla warkocze kobyle” <...> Poszlam — to jeden przy
drugim warkoczyk pozaplatany w nocy. To jest taka zwana zmora, a co to jest zmora
mysmy nie wiedzieli i ja do dzis nie wiem (MB, Wola Korycka Gorna).

Warkocze sq. Pozniej, ale ja pozniej nie widziatam, koniesmy mieli, bo jak maz zZyw
to po dwa konie bylo, po trzy, nie widziatam, jak zyje, zmory, a kiedys ojciec powiedziat,
ze przychodzila... zmora robita, ze naplotia i tak, mowie, bylo, jak by klejem sklejone te
wlosy i skrecone te grzywa, grzywa u konia, na ogonie nie, to zmora, ze to bylo takie...
[Dla konia to jest zle?] No zZle! Bo poznie nie mozna rozczesac jq, rozrzezac, bo to takie...
ojciec mowil, ze takie bylo jakby, jakby kto slinami zlepil, jakies, cos jak, jak skleit...
(MS, Adamow).

Koniom tak, u nas kobyta zawsze z nocy byla tak zmordowana i wszystko miata
poplecione takie (BC, Rudzienko).

Siadata do kunia i tak i... ten kon zawse byl mokry, do stajni poszedl mezczyzna —
zawsze byl mokry (MR, Rudzienko).

No to mowie, ze takie powiedzenie bylo, ta zmora na koniach warkocze plotia, to byto
prawdziwe, to bylo zle, bo mordowata konia, jezdzita po koniu, meczyla... kon piana na
nim w stajnie byla... grzywe splotia, ze trudno bylo roz...tego... (TD, Grezdéwka).

[A nie mowili, ze koniowi kto§ warkoczyki plecie?] SM: Mary chodzili, mary... HM:
Mary... bylam taka malta, tak sie batam, mowie ,, Boze ! Trzymalismy konia, a tata mowi
tak: ,,No juz przyszia ta, ta cholera juz naplgtata wltosow koniowi”, ale to mysmy maty
byli, nie wiedzielismy o co chodzi, a pozniej mowi, ze taka mara przychodzita... nikt jej
nie widzi... (SM, HM, Chromin).

[A takie opowiesci, ze koniowi kto$ splata grzywe?] Tak, mara. To byto niedobrze,
bo jak ta mara przychodzita, mowili, ze wltasnie meczy tego konia, bo tam ten kon taki
niewypoczety jest, ale czy to byla prawda, czy to... ale to ... powiem Panu szczerze ze ten
przesqd to jeszcze i do teraz. Czasami starszy osoby tak... kon mial grzywe takq diugq i
takq mial nieraz poplatanq: aj bo to mara mu poplotia. A moze to si¢ tak grzywa sama
ukrecita (HG, Starogrod).

Harmry skcneuinoHHbIe 3alUCH MOATBEPKIAIOTCS TAKIKE MaTepHalaMy U3 apXuBa
Yuausepcurera Mapun Kiopu-Ckiogosckoit B JIrobnune, onyonukoBanHEIMA A. Mu-
xarner u C. HeGxeroBckon-bapTMUHBCKOM, IPHYEM JaHHBIE MIPOUCXOIAT U3 TOTO JKE
caMoro apeaia:

Zmory. To plecie warkocze u koni. U nas tez tak bylo, duzo razy plotia. Ten dawny
kon jak byl, to zawsze mial naplecione warkoczy takich. A obcinaé nie wolno byfo tych
warkoczy, bo mowili, ze na nowo bedo naplecione, Ze to jest gorzej (Ulan-Majorat).

To kedys koni, to mowili, ze zmora dusi, bo na tej grzywie to take, take, pani, grzywa
mieli spleciono, jak sie, zeby clowiek nie ukrecit tak wlosow tadnie. Pokrecane warkoce,
tak poplecione majq To mowily, ze to zmora. [I rano sie zajdzie do stajni, to kon] spocony.
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Ze to zmora dusila. A te grzywo to ma splecione, jakby warkocow naplecione, ze tego nie
rozedrze, tak splecione jest (Grgzowka Nowa, gm. Lukow).

HexoTopsle HHGOPMaHTBI CKENITHYECKH OTHOCSTCS K IAHHOMY MOBEPBIO H [10J1araloT,
Oy/TO rpUBa y KOHS OKa3bIBa€TCs CITyTaHa U3-3a TOT'0, YTO KOHb FOJI0/ICH I HE3/I0POB
(4T0, BIIpOUYeM, HE OTMEHSET HAJH4YHE B JAHHOM PETHOHE 3TOTr0 MH(OIOrHIECKOTO
TIPEICTABIICHAS):

No, to bylo, no przewaznie na zmory to mowili, ze jak grzywa skrecona u koni, to
zmora dusi. Ale to zadna, nie zadna zmora, tylko jes¢ sie chciato koniowi <...> i mowi
zmora. Bo dobry kon nie mial zmory, tylko jak biedny kon, to grzywa byta skrecona, no
zmora (Motycz, gm. Konopnica) (Michalec, Niebrzegowska-Bartminska 2019, 239-240).

Cp. Taxoke Matepuaisl B crathe [1. JlacoTsr, nccienoBaBIiero TeppuTOPHIO BOCTOUHOM
qacTH Ma30BenKoro U LeHTPaIbHON YacTh JIFOOIIMHCKOTO BOCBOACTB:

Kunie mialy warkocze popleciune w stajni, kiedys tutej we dworze wyprowadzily,
to co maju te grzywy, to mialy warkocze popleciune takie, a to ogony im poplotly jakos
[J.L., Daniszow, 2009]; Kunie jak diugie grzywy mialy [wtedy mialy warkocze], bo jak
miot krotku, to tylko potargane. To tyz moze nie byta zmora, tylko kun sie pocit i sie tar,
tar i tak sie robilo, bo czego teraz tak nima? [Jan L., Daniszéw, 2009]; Jo to nie wierze,
ze zmorow nie bylo, bo to byl normalnie w trzy pasymka upleciuny warkocz, albo takie
loki poklecone byly [A. P., Jelonek, 2009] (Lasota 2011).

[ToBepbst 0 TOM, YTO 3aIUIETATh TPUBBI KOHSIM U MYYUTh HX 110 HOYaM MOXET Mapd
KOHbCKa, OBLIO0 3a(MKCUPOBAHO Y PYyCCKUX cTapooOpsiaues B [losbiie B paiioHe ABrycTo-
Ba. BeposiTHO, TaHHOE TpeIcTaBIeH e ObUIO 3aMMCTBOBAHO UMH OT HOJIBCKUX COCEIeH
(Y3enéra 2019, 306).

OyHKIMS MyTaTh IPUBBI KOHAM XapaKTepHa IS Mapul (mary) Takke B 6e0pyCccKoi
1 HEKOTOPBIX APYTUX MOJIBCKUX TPAIHIIUSX, OHAKO ITOJ] ’TUM HMEHEM MOXET IOApasy-
MEBaThCs IEPCOHAX B BUJE JIACKHU (3BEpPbKa C KOI'TSIMH), KOTOPBIH TOHAET U MyYaeT I10
HouaM ckoT (I'ypa 1997, 226-227). UuTepecHo, 4TO Ha HAII BOIIPOC, KTO My4aeT KOHS
U 3aIUIeTaeT eMy I'PHBY, JHIIb OJJHA U3 MH(POPMAHTOK OTBETHJIA, YTO ITUM 3aHUMAETCS
nacka. Bo3MoxHO, TaHHBEIN (DaKT O3HAYAET, YTO HAM YHAIOCH OOHAPYKUTH TPAHHILY
apeaia, B KOTOPOM yKa3aHHas QyHKIMS IPUIHCHIBACTCS 3MOPE, OJJHAKO 3TO BCETO JIMIIb
TIPEITOI0KEHHE, Hy)KAarolIeecs! B JajlbHENIIen Bepudukayy. Pa3po3HeHHbIE CBUIETENb-
CTBa O TOM, YTO 3MOpa 3aIUIETaeT I'PUBHI KOHSIM, U3BECTHBI TaKKe B onbckoM Korebe
(JIeBkueBckas 1999, 343). B atHorpadguyeckoi JurepaType BCTPETUIOCH TOBEPhE O
3Mope, 00JIamaroIIer qTaHHoM GhyHKIKeH, 3adhuKcHpoBanHoe Ha ceBepe [Tombmu, B Bap-
MuHCKO-MasypckoM BoeBocTBe (Onpiuteinek) (Czyzewski 1998, 141). Taxoke nanHas
(GyHKUUS M3BECTHA Y KallyOoB: O JOIIAIsMX, KOTOPBIX YTPOM HaXOMAT U3MYy4YCHHBIMH,
TOBOPSIT, YTO UX AylIwia Mopa (mora déséta) (Sychta 4, 102—-105).

Ha BTOopom MecTe Hammmuy nH(GOpPMaHTaMH yKa3blBaslach (QyHKIHSI 3MOPBI BPE U Th
JIOASM BO CHE, O Hel BCIIOMUHAJIM HE BCE ONPOLICHHBIE, OJJHAKO HaM YAaJI0oCh 3allu-
caTh HECKOJILKO CBHJIETENIBCTB OT JIFOJIEH, CIIBIIIABIINX O TAKOM BPEJOHOCHOM JICHCTBUU
JaHHOTO JIEeMOHA WJIM Ja)kKe HCIIBITABIINX €ro Ha cebe:

HM: A4 czasami tez pamietam to i ludzie meczyla... dusila ludzi. SM: Przebudzit
sie cztowiek caly spocony i czul na sobie... HM: Siadata tutaj na klatce piersiowej...
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SM: Na klatce piersiowej, to z opowiesci, bo ja na sobie tego nie stwierdzilam, no ale
kiedys moja babcia wlasnie Wysocka mowita: ,,Juz mara u mnie byla”. Obudzila sie
cata ona mokra, mozna bylo wszystko zdjqc i wyzaqé, bo to bylo cato mokre, mowila
tak ciezko... HM: To jak cztowiek na wznak lezal, jak na boku to nie... SM: Babcia
opowiedziala i to widziatam na wiasne oczy, ze ona obudzita sie cata spocona... ona
sie przebudzila i podniosia sie i obudzila mame i mowi: ,, Marysiu, mowi, poszukaj
mi jakiejs koszuli, bo, mowi, ja jestem cala mokra, juz ta mara u mnie byta” (SM,
HM, Chromin).

A ile razy cztowieka dusi, mnie ile razy dusila... [Dusita?] Oczywiscie! Nie mozna
stowa ztapadé, nie mozna sie ruszycé... tego sie nie widzi, tylko czuje... Jeszcze taki byt,
ja wam opowiem, taki byt dzien, mqz poszedt na... to juz bylo kupe lat temu, poszedt na
wies, a ja tem jeszcze w tym mieszkaniu w drugim, potem ono nam sie spalifo, tak sobie
spatam na tozku i miatam takq... i tam zawsze sobie ktadlam rozaniec, i tam byla nocna
lampka i ona sie swiecila... i ja posztam ukladlam si¢ spac i w tym czasie od nogow to
zaczyna... Od nogow ciezko jakby sie ktos na ciebie ogromny polozyl i cie dusi: ani ztapac
dchu ani czego... no mowie juz tera juz umre, nie dam rady... to niejak jakby we snie, bo
to polsen-potjawa... i ustyszatam jak mqz idzie tu <...> i przyszedt i chlapnql dZzwiami, a
Jja [B3nox] mowie: ,, Dobrze zes przyszedt, chyba ba mnie udusita” ... tych zmor to bylo!
(MB, Wola Korycka Goérna). Ta >xe camast nHQOpMaHTKa pacckasaia, 4To B IPEKHHE
BpEMEHA YacTO MOYKHO OBUIO YCIIBIIATH CICAYIOMINI Analor Mexty coceakamu: Ona
pomatu nikogo nie udusita, tylko zmeczy, zmeczy prawie do ostatniego dchu... a ile razy
o kobiety na wsi jak rano wstaty, to sqsiadka do sqsiadki: ,, Oj, dzis jak me dzis zmora
dusila, to juz myslatam ze juz nie wytrzymum” ...

[MockonbKy naHHas (QYHKLIHUS 3MOPBI B HCCIICyEMOM PETHOHE BCTPEYaeTCsl pexe,
HaM He yJaJIOoCh 3alucaTh IIOBEPUH O TOM, KTO Yallle BCETO CTAHOBHUTCS KEPTBOH 3MO-
psl. Hanpumep, y cep06oB, JIy>KHUaH U CIOBEHIEB CUUTAETCS, YTO STOT AEMOH MOXKET
Harna/iaTh MPEUMYIIECTBEHHO Ha HE)KEHATBIX MOJIOJBIX MYXKUUH, OBUAPOB, POXKEHHUII B
TeUeHHe LIECTH HEAENb IOCIe POJIOB, MAIEHbKHX AeTei. Jy)knuaHe BEepHIIH, YTO OHA
IPEUMYIIECTBEHHO HaIlagaeT Ha CBOMX POJHBIX, T€X, O KOM MHOTO IyMaeT M TOCKYeT.
CIIOBEHIIBI TTOJIArajIy, YTO OHA COCET MOJIOKO M3 MJIAJICHIICB, OTYET0 y HUX NPUITYXJIbIC
cocku (Kropej 2008, 301). Y cep60B MOpa HMeeT OOJIUK KPACHBOW MOJIOION JKCHIIIUHBL.
B pesynbrare ee Bo3ieiCTBHS YETIOBEK COXHET, YaXHeT U yMupaeT. Ha Terne nmossistorcs
TEMHBIE IIITHA M KPOBOIOATEKH (y OoJrap Mopasa — HEBUIUMOE CYIIECTBO, KOTOPOE ObeT
HOTOM CISIINX, OCTaBIIsAA Ha Tene cuHAKK — JlykoBa 2015, 52). MyX4uHBI, K KOTOPBIM
XOIUT MOpPa, UMEIOT OTBUCIBIE TPYAH, a IETH TBEPAbIE COCKH, U3 KOTOPBIX COYHMTCS
MOJIOKO (cep0.). BerpeTriiock pekoe CBHIETEIBCTBO, UTO Y O0Jrap 4esioBeK, KOTOPOro
JYIIUT 3MOpa, HE CTPajAaeT oT OoJye3Her n cuacTiinB. Ha nepeBbsix, eciii Ha HUX Halaaaer
3MOpa, TOSIBIISIFOTCSI YPOUTHBEIE HAPOCTHI, BOZA B peKax U o3epax yobiBaeT (JIeBkueBcKast
1999, 343; Czyzewski 1998, 139).

VY 10)KHBIX U 3al1aTHBIX CIIaBsH CYIIECTBYET MOBEPhE, YTO 3MOPA IPOHHUKAET B [TOME-
LIeHHe Yepes3 JIro0oe Aaxke caMoe MAJICHBKOE OTBEpPCTHE (HalpuMmep, 4epe3 3aMOYHYI0
CKBaXXHHY) (cep0., O, Kamry0., 4ell.), JeTaeT yepe3 TpyOy (1I0I.), OHa MOXKET OTKPHITh
mo0sre 1Bepu (cep0.). CoriacHo cepOCKMM MOBEPHSM, OHA NMPUXOAUT B TE€ JIOMa, T/
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€CTh «IPOKJISATHIE IEHBIM», TO €CTh JOOBITHIE HEYECTHBIM ITyTeM. 3MOpa IepeIBUTACTCS B
peniere, Ha MeTIIe, Ha KOJIECe OT TaYKH, MOTOBHJIE, KOJIOBOPOTE OT MPSUIKHU HJIH B TEJIEKKE
C OJTHUM KoJiecoM (TIOJ., Karny0.), KoJiece OT Iuryra (I0J1.) WIIH JKe cama MPEBPaIaeTcs B
kouteco (kamry0.) (JIeBkuerckast 1999, 343). B Hamux marepuanax moao0HbIe CBOMCTBA
3MOPBI He OBUIM OTMEYEHBI, OTHAKO BCTPETHIIOCH CBUAETEIBCTBO, YTO 3MOpa 00agaeT
CHOCOOHOCTBIO XOAUTH TI0 OTONKY. O peGeHKe, KOTOPHIN OBLT 3MOPOW, HHPOPMAHTKA
pacckzana: ono [dziecko] chodzito po suficie gdzie tylko, i ono nie spadio, nie daj Boze
zeby sie odezwac tylko do niego (Bronistawa Czajka, Rudzienko). CxonHOe CBUACTEIBCTBO
(o TOoM, 4TO 3MOpa XOAMIIA MO KPHIIIE) BCTPETUIIOCH TakKe B MaTepuanax A. Muxaner
u C. Hebxerosckon-baprmunbckoit: 7o byta, to sie mara nazywala, to ona chodzita
po dachu. Wysta na dach, chodzila i nie zleciala (Gietczew, gm. Wysokie) (Michalec,
Niebrzegowska-Bartminska 2019, 242).

OBEPETY OT 3MOPBI

CornacHo HauM Matepuanam u3 FOxuoro Ioassicks, 0THUM U3 IPeIMETOB-00€pPETOB
OT YeJIOBEKa-3MOPBbI ObLIa KOCa, MOJI0KEHHAsT OCTPHEM BBEPX:

U nas kobyla zawsze z nocy byta tak zmordowana i wszystko miata poplecione takie,
to mqz kose kiadl w okienko tym ostrym do gory, jak bedzie szedl, sie skaleczy i nie
przyjdzie... (BC, Rudzienko).

10 ludzie przy drzwiach kosy sobie zakladaly, zeby ten nie przyszedt, zeby nie naplott
tych warkoczykow, bo kon pozniej na cos chorowat (AW, Wroble Wargocin).

B kavectBe ipyroro obepera Haliii HHGOPMAHTBI Ha3bIBAIIH 36PKAJI0, KOTOPOE BELIAIOCh
B XJIEBY C I[€TIbIO, 4TOOBI 3MOpa yBHIeNa ceOs U OOJIble He MPUXOiia. JTO IeHCTBUE
MOTHBHPOBAHO TEM, YTO 3MOPA HACTOJIBKO CTPAIITHAS, YTO MOXKET HCITyTaThCsl cama cedst:

1 wtedy mowi do mnie tescio tak: ,,Stuchoj, jutro jo ide te warkociki rozplete i tu
poratuje, ale jutro juz nie psyjdzie”. ,, A co tatus zrobie?” ,, Lusterko postawie”. Wzigl
z domu lusterko, zwierciadelko, zaniost tam co stala kobyta, na Scianie przybit, opart...
ona jak przyjdzie i sie przejrzy... i wiecej nie przyszila... jak sie przejrzy w lusterku ta
zmora cata... (MB, Wola Korycka Gorna).

A byl sposob, ze trzeba bylo lusterko koniu w stajni postawic, to tez bylo sprawdzone,
tylko gdzies tak zeby kon nie dostal, przejrzata sie ze jest taka brzydka, to byla zaba, w
ksztalcie Zaby prawdopodobniez ... przejrzata sie ze taki potwor jest, znacie te czarownice
— takie wielkie Zaby czy nie... i jak si¢ przejrzata, to odeszla, bo bardzo na siebie nie mogta
patrzeé¢ — taka byta brzydka, takie byly zwyczaje, ale pozniej jednak juz nie wrocila...
(TD, Grezdéwka).

3epkanio B posin obepera oT 3MOpHI yIIOMHUHAeTCs M B MaTepraiax A. Muxanen n
He6>xerosckon-baprmuabckoi, 6osee Toro, ”HGOPMaHT OOBSCHSIET HCUE3HOBEHHE 3MOP
B [IOCJIE/IHEE BPEMSI TEM, UTO B JOMAX CTAJI0 MHOTO OJIECTSIMX ITOBEPXHOCTEH, KOTOPBIX
3MopkI 6osiTcs: Jakos tera przestato by¢ i zmorow nie ma. Teraz moze, moze zmory to
za duzo jest tych przejrzystych rzeczy w mieszkaniu, bo i lustra sq i wejdzie sie tylko, to
wszedzie lustra, to moze si¢ ona i boi, ta zmora. Ja tak sobie mysle (Wolka Katna, gm.
Markuszow) (Michalec, Niebrzegowska-Bartminska 2019, 241). 3epkano B kauecTBe
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obepera OT 3MOpHI U3BECTHO Takke y cepboB (JIleBkueBckas 1999, 343), cioBeHIeB
(Kropej 2008, 302).

Taroke B kauecTBe oOepera HCIob30Bau H3obpaxenue boxxuen Marepu: obrazie
czepialo sie, obrazie byly, takie wizerunki Matki Boskiej czy Pana Jezusa... (MR, Rudzienko).

Hapsiny ¢ xocoil, 3epkajloM U MKOHOM Yy CJIaBsIH OTMEYEHBI TAKHE YHUBEPCAIbHbBIE
obeperu oT 3MOpHI, KaK: HOX (IT0J1., cep0.), UToKa (Ioi. ), Tormop (To. ), 9ecHOK (0our.),
mosic MoBepx opesina (cep0d.), marmopoTHUK (CIOBEH.), xyed (1oI.), CBATas BOJa, OCBI-
IICHHBIC TPaBbI, KPECT Ha JBepsXx, EBanrenue u mp. OT 3MOpPHI 3a0MBAITU KOJI B JIBIPKY
OT CyYKa B ABECpHU. Ha):[ CIIIIIMM YCJIOBCKOM 3aMbIKaJIk 3aMOK, '~IT06I)I MOMMAaTh 3MOpYy
(cnomarr.) (JIeekuenckas 1999, 343). CrnoBeHIIbI pHCOBAIN HA ABEPSIX, CIUHKE KPOBATH
WK KOJIBIOENN MJIaJIeHIIa IEHTarpaMMy, IIECTUKOHEYHYIO 3Be3y WM AHIPEeBCKHI
KpecT (morino znamenje, morina pedla, morina taca, morska taca, morska noga, bezova
taca, bezova roka, goreca roka, Salomonov kriz) (Kropej 2008, 302).

BaXHBIM 3aIIUTHBIM CPEACTBOM OBLIO yKE M CaMO PacIO3HaBaHKE 3MOPHI. Jlymmantyro
HOYBIO 3MOPY MPHUTJIAIIAIN 3alTH YTPOM, 00eIas 1ath et xyieba u conu. [leprast mpuries-
11asi HayTPO JKEHIIMHA U OblIa 3Mopa (cep0., XOpB., Yelll., 1o1.). Kaneuunu ;kuBoTHOE,
B KoTOpoe Obl1a o0OparieHa 3Mopa, HaupuMmep, JETydyi0 MBIIIb, HAyTPO IOJDKHA ObLIa
MIPUITH KEHIIMHA B 00ropenoi copouke (cep0.). MOTHB KajieueHHs: 3MOPbI BCTPETHIICS B
OJTHOM W3 3aIIMCAHHBIX HAMU MU(OJIOTHIECKUX PACCKA30B 0 3MOpe (CM. BEIIIe). XOpBaThI
B JlamManuu noiaraig, 4To pacto3HaTh 3MOPY MOKHO OBLIIO BO BpeMsI IICPKOBHOM CITY K-
OBl KOT/Ia CBSIICHHUK Bo3rianraeT «I ocromy noMmoiauMmcs!», Bce 3MOPBI CTOSIT CITMHON
K aJTapro (llaHHBIﬁ MOTHUB NCPCKIMNKACTCA C U3BECTHBIM IMTOBEPHEM O paACIIO3HABAHUU
BE/IbM C TIOMOIIBIO «JTIOLUMHOTO CTYJIBUUKAY»: €CIIH BCTATh HA TAKOW CTYJILYUK BO BpeMsi
Pox1ecTBEHCKOM MECChI M IOCMOTPETh HA MOJISIIIUXCS, MOYKHO YBUJIETh BE/IbM T10 TOMY,
YTO OHU OYJIyT CTOSTH B EPKBU CITMHOM K aJTapIo).

Taxoke B kKadecTBe oOepera oT 3MOpPBI IPUMEHSIICS TaKOH MpueM, kKak ooMaH. [1prranuck
00MaHyTh 3MOpY, OCTaBJIsisl OOTUHKH HOCAMH K JIBEpH (T10J1., Ma3yp.), OCTaBJISUIA BMECTO
ce0sl B TIOCTEITU CHOII COJIOMBI MJIM JIOKHITUCh HOTaMH TYJia, TJie TOJDKHA OBITh TOJIOBA.
CepOBbl IBITATKCH MPEKPATUTD XOXKISHUE 3MOPBI, KCIOJIb3YsI 1o bl. Hy>XHO ObLITO KyUTh
COPOK Pa3JInYHBIX [UIOJI0OB U KaXIbIH JIeHb OpaTh ¢ COOOM B TyaseT 110 OJAHOMY IUIOLY.
Korpa genoBek cripaBisieT Hy KAy, CheIaeT OWH U0, B ’TOT MOMEHT €T0 CIIPAaIlINBaIOT,
YTO €IlIb, U OTBET OBUT: «5 eM s10110K0, a Mopa IMycTh ecT TOBHOY». Koraa Bee mios Oy-
JYT CheJICHBI, MOpa oTcTaHeT oT YenoBeka (hophesuh 1958, 567). [Tonsiku Bepuiu, 4To
€CII ITOMMAaTh 3MOpY 1 00elaTh el Harpay, OHa IPHUJIET YTPOM B CBOEM YEJIOBEYECKOM
o0nrKe, BO3BMET TO, UTO €M Moo0emany, yiaeT u 0obire He OyAeT IPUXOIUTh.

TIPEBEHTUBHBIE MEPbI

YrtoObl peOCHOK HE CTal 3MOPOH, MaTh IPUHUMAJIA IPEBEHTUBHBIE Mepbl. PeOeHKy, po-
JMBIIEMYCs ¢ 3y0aMu, MaTh JaBajia BO BpeMs IIEPBOTO KOPMJIICHHUS B POT KYCOK JiepeBa,
NIEpEBOSI BPEIOHOCHOCTh Ha AepeBbs. Ecnu pebeHOK poxIaicsi B KPOBaBOHM COPOUKE,
cepOBI BEPHIIH, YTO HYKHO IIOIHATHCS B IIEPBYIO MOJHOYH HA KPBIITY AOMAa U KPUKHYTb,
YTO peOCHOK POAMIICS B KDOBABON COPOUKE.
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Cama 3Mopa, 9T00BI N30aBUTHCS OT CBOEH CYIbOBI, JOJDKHA KOMY-TO WJIM YEMY-TO
MIPU3HATHCS, YTO OHA 3MOpa, ITCTh AK€ JIEPEBY HIIM 3e€MJI€, BHIKONIAB B HEH SIMKY, U
obemath Oosbiie He BpeauTh (cepd.) (JleBkuenckast 1999, 344).

B Hamem marepuase He BCTPETHIIOCH CIIOCOOOB HEMTPATM30BaTh BPEIOHOCHYIO
CHJTy 3MOpBL. BO3MOXHO, 3TO OOBACHAETCS TEM, YTO B JAHHOM PETHOHE HCCIIELyEeMbIH
MH(OTOTHYECKUI IEPCOHAXK NPECTABIICH B Y3KO JIOKaJIbHOM BapUaHTe, H IPUYHHBL, 110
KOTOPBIM YEJIOBEK SKOOBI CTAHOBHUTCS 3MOPOH, BOCTIPHUHUMAIOTCS KaK HEUTO HEN30exk-
HOE, 9TO HEBO3MOXKHO KaKMM-JIN00 00pa3oM OTMEHUTB. UTO KacaeTcs IeHCTBHI CaMOTo
4eJI0BEKa-3MOPHI 110 M30aBJICHUIO OT CBOMX BPEJOHOCHBIX (DYHKIIHI, HAIIK MH()OPMAHTBI
HOSICHSJIM, YTO CaM 4YeJIOBEK MOXKET Jla)Ke M He 3HAaTh O TOM, YTO OH 3MOpa, Bellb OHa
JIENCTBYET TOTa, KOTAa OH CIIUT: to wychodzi, przychodzi i nie wie o tym, po prostu sen
taki ma (TD, Grezowka).

TlapPATIEIM C JAPYT'UMU MHUDOJIOI'MYECKUMU TTIEPCOHAXXAMU

Bce ¢yHKIMH, MpUNKChIBaeMbIe 3MOPE B TOM MJIM MHOM PETHOHE, HE YHUKAJIbHBI JIIs
JAHHOTO TIEPCOHAXKa — B IPYTUX PETHOHAX 3TH ke (DYHKIIMH MOTYT BBIIIOJIHATH IPyTHE
JneMoHBI. Hammpumep, 3Mope MOKET NPUIHCHIBATHCS (QYHKIMS HOAMEHBI IeTeH (B 3TOM
oHa cOmmxaeTcs ¢ OOTHHKOM, CTPUTOM, AUBOXKOHON). Taxoke B 00pasze 3MOpBI 0UYEBUIHO
MIPOSIBIISIETCS CBSI3b C MUPOM MEPTBBIX U C JOMAIIHUMHU TyXaMH. Tak, B CEBEpHOPYCCKON
TpaJUIKHU QYHKIUS TYLIINATh CIIIET0 YEI0BEeKa XapaKTepru3yeT JOMOBOro. 3MOpa UMeeT
CXOJIHBIE YePThI C JBOCAYNUTHUKAMHU (BBIXOJ TyIIH M3 TeJa BO BPeMs CHA), C BEIbMON
(obopoTaHHUecTBO). PYHKINS 3a1JIeTaHUS TPUBHI COMKAET 3MOPY C JTACKOMH, TOMOBBIM,
«XOXJIMKOM», OOTHHKOM, KapJIMKaMH-KPaCHOJIOAKAMH, y CIIOBEHIeB B VTanun naHHas
(yHKIUS npHUITHCHIBaeTCs MKpaTtaM (THoMaMm), B Jlanmarnnu — Bunam, B [Toecse oTMeueHo
€IMHUYHOE [TOBEPhE, UTO 3THM 3aHnMaetcs pycaika (I'ypa 1997, 226-227). Berpewatotest
TaKke THOPUAHBIC (POPMBI TOBEPHUH: B MOJIBCKOM Ma30oBHU 3MOpa, 3aILICTAIOMNIasi [PUBY
KOHIO, MOXKeT NMpUHUMAaTh 00mHK Oenku (CkepHEBHIIKOE BOEB., bBapTHHKH), B TOM ke
pETHOHE 3MOpa, My4arolias HOYbI0 Ye/I0BEKa MJIM KOHS, U3BECTHA B OOJHKE JIacKu (p-H
MaxkoBa Ma30BeIKoro), o IpyTuM MOJIbCKUM ITOBEPHSIM, 3MOPa HOSBIIAETCS B OOJIHKE
xomky. [Tpu 3TOM caMo IEACTBHE «3aIIETATh FPUBBD» MOXKET OLIEHUBAThCS KaK OTPH-
LATEeJIbHO, TaK M TTOJIOKHUTENFHO (JOMOBOM JIIOOUT CKOTHHY U [TO3TOMY 3aILIETaeT, 3TOT
KOHb CYACTJIMBBIN), OJJHAKO B T€X CJIy4asX, KOIJa IPUBY 3aIieTacT MU(POIOTHUECKHUI
MEePCOHAX 3MOPa, 3TO JCHCTBUE OJHO3HAYHO BOCIPUHIMAETCS KaK HEraTUBHOE: MHOTHE
HaIy MHGOPMAHTHI TOIIEPKUBAIIN, YTO 3MOpa My4aeT KOHs, TOHAET €ro, Ha yTPO €To
HaXoJsIT MOKPOT0, B TIEHE, X ITAHHOE COCTOSIHUE YacTO MIPUBOJIUT K OOJIE3HN KUBOTHOTO.

BBIBOJIbI

ITo Bceit BeposiTHOCTH, TTONBCKas 3Mopa u3 FOxuoro Iomsices mpeacraBiseT coOon
JIOBOJIHO PEIKUH JOKaJIbHBIN BApUAHT JAaHHOTO ITEPCOHaXa Oaronapst Habopy GyHKIUH
1 CBOJICTB, €l IpUMUCHIBaeMbIX. Ecin camMoi THI4HON (YHKIMEH 3MOPHI (BXOAIIECH
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B ee omnpeseneHue B cioBape «ClaBsSHCKHE IPEBHOCTH») OOBIYHO CUUTACTCS JTyLICHUC
YeJioBeKa Bo cHe, To B FOxxHOoM [oisiche Ha repBhIi I1aH BEICTYNAeT (DyHKIUS 3aruie-
TaHUs TPUBBI KOHSIM — TaK 3MOpa 3]IeCb HEKOTOPBIM 00pa3oM OepeT Ha cedst HyHKIUH
JIOMOBOT0-JIACKH, YTO OTpaykaeTcst Ha BceM (pparMeHTe cucteMbl ME(OJIOTHYECKUX Mep-
COHa’)KeH, CBSI3aHHOM C JOMAIITHEH U XO3SMCTBEHHON (CKOTOBOAYECKOH) chepoit. Xapak-
TEpHO, YTO B IAHHOM PETHOHE NMPEICTABICHHUI O JOMOBBIX JyXaX HaMH 3a)IKCHPOBAHO
He OBbUIO, a OTAEBHBIC TTOBEPHs, CBSI3aHHBIC C JIACKOHM, BCTPEHAHCh (TP 3TOM CaMH
MH(QOPMAHTHI HE OTOXKAECTBIISUIN €€ C JIOMOBBIM JyXoM). Jlacka, B OTIIMYKE OT 3MOPBI,
COTJIACHO COOOLICHUSIM HANIMX COOECETHUKOB, BPEANUT KOPOBaM, a He KOHsM (0TOMpaer
MOJIOKO, BBICACBIBAET €0 U T.I1.). OYHKITHS 3a1JIeTaHNUs IPUBBI KOHSIM Ha UCCIEJOBAaHHOM
TEPPUTOPHUHU MPAKTHUECKH ITOBCEMECTHO MPUIHCHIBAIACH 3MOpPE (Mape), U JINIIb OJHA
MH(OpPMaHTKA Ha BOIIPOC O TOM, KTO 3aIlJIETACT IPUBBI, OTBETUIIA, YTO 3TO JIEJIAET JIacKa
(GL, Lomnica). I'eorpadnueckue napamieny JaHHOMY JOKIFHOMY BapHaHTy ITPHUBO-
aut A.B. I'ypa B cBoert MoHOTrpaduu « CHMBOJIHKA )KUBOTHBIX B CIIaBSHCKOIM HapOJHOM
TpaauIuu». OTa QYHKLIHUS PUITKCHIBAETCS 3MOPE HE TOJIBKO B UCCIIEAYEMOM apeaie, OHa
CIIOPaINYECcKH BCTPEUAETCs B HEKOTOPBIX APYTUX HACEICHHBIX TyHKTAaX Ha TEPPUTOPHUU
[onpmm B ocHOBHOM O1mike K BOCTOKY (TypocHb Koctiensna Ha benmocrouanne, OkiryBs
B XeIIMCKOM BOEB.), I3BECTHA OHA TaKXke Ha ceBepe — B moibckoM Koresse (I'ypa 1997,
225-226), oTHAKO B TOM PETHOHE, O KOTOPOM UJIET PeUb, TAHHBIN MU(OJIOTHYECKHI MOTHB
COCTaBJIAET JOBOJIBHO IJIOTHBIN apeaj, HOKPBIBAIOLINI TEPPUTOPHIO K FOTO-BOCTOKY OT
Bapmagssr (parion JIlykosa, Ceiblia 1 I'apBosinHa), 4TO OATBEP)KIACTCS TaHHBIMU Ha-
IIET0 MOJIEBOT0 MCCIICIOBAHUS M OITYOJIMKOBAaHHBIMU B IPYTHX UCTOYHUKAX CBEJCHUSIMH.
HOxHOMOUIACCKYT0 3MOPY XapaKTEPU3yIOT HEKOTOPBIE IPU3HAKH IBOETYIIIHIYECTBA: OHA
HMEET YEI0BEUECKYIO IPUPOY U aKTHBU3UPYETCS BO BPEMS CHA TOTO, B KOM OHA JKUBET
(cam 4eoBeK IpH 3TOM MOXKET M He MoAo3peBaTh 00 3tom). [Ipu ToMm, uTo mepcoHax
Yale BCero MMEHYETCs B peUH HalllX HHPOPMAHTOB 310poll U Mopotl (Ha3BaHUE Mapd
BCTPETUIIOCH B IBYX U3 16 HaceneHHbIX MyHKTax — XpomuHe U Craporpyne (HG)), Tep-
MUHBI 3M0pd ¥ Mapa B HappaTUBaX MOTYT OTOXKAECTBIATHCS, O YEM CBUICTENHCTBYET
(akT, 9TO B paccka3ax O MPOUCXOKACHUH 3MOpbl GUTYPHPYET HAaUMEHOBAaHUE mara
(kpecTHBIE BO BpeMsI KPELICHUs IEPETTy TN CII0Ba Widra U mara), 9T0 COBEPILIEHHO HE
CMyIIAeT pacCKa3uuKoB. BpoueM, B JaHHOM CTy4ae HEBO3MOXHO ITOJTHOCTBIO HCKITIOUUTh
1 BEPOSITHOE BIIMSIHUE PU(MBI: HA3BaHHUE z/MOra MOTIIO TpaHC(OPMHUPOBATLCS B mard
I0J] BO3JICWCTBUEM CO3BYYHOTO CJIOBa wiara (Cp. TaKkKe JIOTIOJHUTEIBHBIE «IIOXOPOH-
HBIe» KOHHOTALIMH CIIOBa mara Oiarofaps aTTpakiMy ¢ JIEKCEMOH mary ‘HOCHIIKH, Ha
KOTOpBIE KIaAyT MOKoMHKKA ). O 3MOpe paccKas3pIBalld Bce HAMIM HH(OPMAHTHI, M UX
HappaTHBbI COJEP)KAIN YCTOMYMBEIE, IIOBTOPSIOIINECS 3JIEMEHTHI C HE3HAUYUTEIbHBIMH
BapuanusmMu. OHAKO JUIs yCTAaHOBIJICHUS TOYHBIX IPaHUI] JAHHOTO apeajia HeoOX0JMMO
JIOTIOJTHUTENBHOE CIUIOIIHOE UCCIIEA0BAaHIE TEPPUTOPUH, KENATEIBHO C IPUMEHEHHEM
CTELHATIBHOTO BOIPOCHHUKA, KOTOPHIH Aall OB BO3MOXKHOCTb IOJTYYUTh HCUEPIBIBAIOLIYIO
UHPOPMALNIO (TPUMEP TAKOTO BOIPOCHUKA CM. HIDKE).
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INEPCITEKTUBBI

[Tpu orpoMHOM MHOT00OpPa3HH JIOKAIBEHBIX BApHAaHTOB 00pasa 31opbl — 3TOT0 00IIECIIaBsH-
CKOT0 H, LINPE, BBIXOSIIETO 33 PAMKH CJIaBSHCKOTO MUPa IIEPCOHAXA — MTPEICTABISAETCS
MIEPCIIEKTUBHBIM IPOAOJDKUTE MCCIIEIOBAaHUS C aKLEHTOM Ha TeorpadMuecKuil acrekT
U TPEINPHHATE NONBITKY KapTorpadupoBaTh He TOJIBKO MMs, HO U (QyHKIMH AEMOHa,
(hopMyITHpYsT BOIIPOCHI CJITYIONIMM 00pa3oM: KaKk Ha3bIBaeTCsl CYIIECTBO, KOTOPOE JTy-
LINT cIsiero yenoBeka? Kak Ha3pIBaeTCs CYIIECTBO, KOTOPOE TOHSET CKOTHHY B XJIEBY
U 3aIUieTaeT rpuBbl B kocuuku? Kakum o0pasom BpenuT smopa / mapa?

[Ipu uccnenoBaHny JIOKAJIBHBIX BAPHAHTOB MMOBEPHI O 3MOPE 1IEIecO00pa3HO MpH-
JeP>KUBATHCS CXEMBI OIMCAHUS MU(OIOTHYECKOTO NepCoHaXa, pa3paboTaHHON I
cnoBapsi «CllaBstHCKHE JAPEBHOCTH»: 3aJaBaTh BOIIPOCH O BHELIHOCTH HEPCOHAXKA; €ro
TIPOUCXOXKACHUH; BPEJOHOCHBIX (QYHKIMAX; agpecaTe, Ha KOTOPBIN B IIEPBYIO O4Yepeb
HaIpaBJIeHbl BPEJOHOCHBIE AENCTBHUS; BPEMEHH aKTHBH3AIMH; CII0CO0aX MarnyecKom
3alUTHl OT Hero. Toibko coOpaB CBEJACHMS MO KXKIOMY M3 3THX ITyHKTOB, MOXXHO
OyZeT NOJIyYHTh MOJTHYIO KaPTHHY JIOKATBHBIX BAPUAHTOB JaHHOT'O MU(OIOTHYCCKOTO
NIepCOHaKa U X pacIipe/ieNieHus Ha KapTe, yCTAaHOBUTH TUAJIEKTHBIC pa3iinyus B Habope
PpeJIeBaHTHBIX IPU3HAKOB. B JanpHeleM npearosaractcs BBEICHUTD, KAKUe PH3HAKA U
(YHKIMH, IPUIHACHIBAEMBIE TOMY IEPCOHAXY, MEHSIOTCS, & KAKHE OCTAI0TCS] HEU3MEH-
HBIMH, YTOUYHHUTB, IMEETCS JIN HA0OP «IIepCOHaKe00pasyoInX» NPU3HAKOB, BO3MOXKHO
JIK TOBOPUTH O €AUHOM IIECPCOHAKE, UMCIOIIEM JIOKAJIbHBIC U3BOABI, UJIN O I'PYIIIIC pas3-
JINIHBIX TIEPCOHAXKEHN, KOTOPHIX OOBEAMHSET JIUIb UMS. YUUTHIBas OOIIECIaBsIHCKUN
(u, mmpe, OOIIEeBPOIIENCKUI) XapaKTep NaHHOTO MH(OIOTHIECKOTO MEPCOHAXKA, ITO
MPENICTABIISIETCS BECEMa IIEPCIIEKTHBHBIM.

NHOOPMAHTHI

FS —xeHn., 1938 r.p., Trzciniec, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Siedlecki, gm. Skérzec;

TD — xen., 1937 r.p., Grezéwka, woj. Lubielskie (Siedleckie), pow. Lukowki, gm. Lukow;

JG —xen., 1940 r.p., Wojcieszkow, woj. Lubielskie (Siedleckie), pow. Lukowki, gm. Wojcieszkow;

MS — xeH., 1933 r.p., Adamow, woj. Lubielskie (Siedleckie), pow. Lukowki, gm. Adamow;

AW —xeH., 1941 r.p., Wroble-Wargocin, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Garwolinski, gm.
Maciejowice;

MB - xeH., 1943 r.p., Wola Korycka Gorna, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Garwolinski,
gm. Trojanéw;

GL —xen., 1937 r.p., Lomnica, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Garwolifiski, gm. Zelechow;

SM —xeH., 1941 r.p., Chromin, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Garwolinski, gm. Borowe;

HM - xen., 1957 r.p., Chromin, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Garwolinski, gm. Borowe;

HG — xen., 1942 r.p., Starogrdd, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Minski, gm. Siennica;

BC — xeH., 1938 r.p., Rudzienko, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Otwocki, gm. Kotbiel;

MR - xeH., 1932 r.p., Rudzienko, woj. Mazowieckie (Siedleckie), pow. Otwocki, gm. Kotbiel;

BS — xen., 1942 r.p., Kalen, woj. Lubielskie, pow. Putawski, gm. Markuszow.
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SUPERNATURAL BEING NAMED (Z)MORA /| MARA IN THE SOUTHERN
PODLASIE TRADITION, VIEWED ON POLISH AND ALL-SLAVIC
BACKGROUND
MARUA V. JASINSKAJA
SO
The study of supernatural beings under the names derived from the roots *mor - /
*mar- has received much attention in both ethnographic and linguistic (etymo-
logical) research. However, this topic cannot be considered abundantly studied.
Any supernatural being can not be regarded as a fixed, unchangeable set of beliefs
alluded to a name. On the contrary, it consists of a group of motives and functions
that often have a bias to a lofolk tradition. Depending on the tradition, different
functions can be assigned to the same evil spirit (just as the same function can
be attributed to different supernatural beings). Some functions dominate, other
ones step aside and become secondary. The author analyzes the structure of the
supernatural being named “zmora” (“mara”), using the field materials of Southern
Podlasie in Poland. During the field research in 2017 it became clear that this
region presents a local version of the studied evil spirit, whose main difference is
the non-typical function of “tangling and braiding horses’ manes “. In different
parts of the Slavic world this function can be assigned to various evil spirits: a
weasel (lat. Mustela nivalis), a house spirit (dlomovoy), a “khokhlik”, a “boginka”,
dwarfs-“krasnoludek”. The Slovenes in Italy attribute this function to “shkrat’s”
(dwarves). In Dalmatia this activity is attributed to the female evil spirits “vilas”.
A single folk narrative, registered in Polesie (Byelorussia), says that this is done
by a mermaid. Zmora of Southern Podlasie partly takes upon herself the func-
tions of a house spirit, a kind of weasel (lat. Mustela nivalis), that is reflected in
the entire fragment of the mythological characters’ system associated with the
domestic and economic (cattle-breeding) sphere. It is significant that we have not
recorded any account of house spirits in this region, but we have noticed that some
beliefs similar to those of the house spirits are ascribed to the weasel, though the
informants themselves did not identify it with a house spirit. The zmora of South
Podlasie is characterized by some signs of a creature with two souls: the second
one can leave the body. It has a human nature and becomes active during the sleep
of the person in whom it lives (while the person may not be aware of this). This
supernatural being is most often referred to as zmora (the name mara was found
in two of the 16 settlements), though the terms zmora and mara are documented
in narratives as identical ones. The local version of the mythological character
from Southern Podlasie is analyzed in a wider Polish and all-Slavic perspective.
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