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Uvod

Preuéevanja antropologov, ki so do nedavnega prvenstveno veljala morfo-
logkim in tipoloSkim karakteristikam skeletnih populacij, dobivajo s paleo-
demografskimi raziskavami nove razseznosti. Ce Zelimo dobiti odgovor na vpra-
Sanja o Zivljenjskih razmerah neke populacije, moramo poznati njeno biolosko
stanje in dinamiko tega stanja. VaZni so podatki o dolZini Zivljenja in umrlji-
vosti. Analiza bioloSkega stanja in dinamike odkriva adaptacijske mehanizme
populacije in stopnjo njene prilagoditve na biolosko in kulturno okolje. S po-
kazatelji biolo§kega stanja je mogoce zasledovati spremembe, ki so se dogajale
tekom zgodovinskih obdobij in ki so vplivale na razmere, v katerih je popu-
lacija Zivela. Stopnja adaptacije je odvisna od naravne selekcije. Cim uéinko-
vitejsi so adaptacijski mehanizmi populacije, manjsi je selekcijski pritisk, ki
ga merimo s stopnjo umrljivosti v posameznih starostnih obdobjih.

Osnova tovrstnim analizam je mortalitetna struktura populacije, ki jo ugo-
tavljamo z doloditvijo spola in starosti umrlih posameznikov v populaciji.
Predpogoj za pravilno in uspeSno interpretacijo je dovolj obseino grobisce
z visokim odstotkom po spolu in starosti doloé¢ljivih skeletov.

Indeksi bioloskega stanja populacije

Metode analize bioloSkega stanja in dinamike populacij so razvili poljski
avtorji.t. 2, 3, 4

Za oris bioloskega stanja populacije uporabljamo dva pokazatelja: indeks
biologkega stanja — Ibs in indeks potencialne reprodukecije — Rpot. Obe merili
temeljita na mortalitetni strukturi populacije in na stopnji verjetnosti, da in-
dividui, ki so umrli pred iztekom svojega reproduktivnega obdobja, niso uspeli
realizirati kompletnega S$tevila svojih potomcev. Stopnjo verjetnosti imenuje-
mo s-vrednosti. Stopnja verjetnosti je v otroski dobi 1, s starostjo se zmanj-
Suje in doseZe s prenehanjem reproduktivne funkcije vrednost 0. S-vrednosti
so le verjetne ocene. Za vse populacije, za katere je znaédilna naravna fertil-
nost, to so populacije, ki ne poznajo kontrole rojstev, uporabljamo isti set
s-vrednosti.

x: 0—14 15—19 20—24 25—29 30—34 35—39 40—44 45—

sx: 41500 0,95 0,75 0,55 0,35 0,17 0,05 0,00
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Tako indeks bioloSkega stanja kakor tudi indeks potencialne reprodukcije
izraZata reprodukcijsko sposobnost populacije. Rpot definira reprodukecijsko spo-
sobnost odraslih. Vrednotimo ga s formulo:

X=w
Rpotzl—z dx sx
x=15

Ins pa meri moznost kompletne reprodukecije, ki jo ima sleherni posameznik
v skupini:

X =)
Ibs=1—-2 dx sx
x =)

Teoreti¢no se oba indeksa gibljeta v mejah od 0 do 1. Vrednost 0 pomeni
popolno nesposobnost nadomestitve generacije. Vrednost 1 pa izraZa popolno
adaptacijo populacije, pri kateri je smrtnost kot selektivni faktor popolnoma
izkljucéena.

Posebno mesto med pokazatelji bioloskega stanja ima ocena otroke umrlji-
vosti. Problem, ki je skupen veliki vedini nekropol, je pomanjkanje otrogkih
skeletov. Kljub skrbnim arheolokim metodam ni mogoée dobiti popolnih po-
datkov o $tevilu umrlih otrok, &eprav moramo raéunati z otrosko umrljivostjo,
ki nemalokrat presega 50 %. V mnogih grobi$éih otrogkih skeletov enostavno
ni. Predvsem manjkajo dojené¢ki in otroci do 5. leta starosti. Zaradi nepopol-
nega Stevila odkopanih otrogkih okostij pa prihaja do napaéne in nerealne ocene
otroSke umrljivosti, povpreénega trajanja Zivljenja in drugih bioloskih poka-
zateljev populacije. O tem, zakaj otroskih okostij ne odkopljemo v celoti, ob-
staja veé hipotez. Najverjetneja se zdi razlaga o plitvejSem pokopavanju otrok.
Plast zemlje nad nekropolo se tekom stoletij zaradi razli¢nih vzrokov znizuje
(obdelovanje zemlje, znizevanje terena pod vplivom atmosferilij). Plitvejsi otro-
8ki grobovi sCasoma popolnoma izginejo, ohranijo se le globlje pokopani ske-
leti odraslih.5

Poglejmo si nekaj podatkov o odkritih otroskih skeletih zgodnje srednje-
veSkih grobis¢ v Jugoslaviji. Med grobi$¢i opaZamo izrazite razlike, ¢eprav bi
morali biti podatki glede na razmere zgodnjega srednjega veka bolj izenaéeni
(tabela 1). Nikakor ne smemo dobljenih razlik interpretirati v smislu ugodnej-
§ih Zivljenjskih pogojev v primeru, da je odstotek otrokih okostij nizek.

Oceno umrljivosti otrok lahko podamo s pomoéjo Hennebergove formule:

d sy 2 Ro
o Rpot — Ue
do-14 — umrljivost otrok do 14. leta
Ro — neto reprodukcijsko razmerje, izraZa mero zmoznosti nadomestitve
generacije. Pri stacioniranem modelu populacije je Ro enak 1.
Rpot — indeks potencialne reprodukcije
Ue — povprecno Stevilo Zivorojenih otrok na eno Zensko. Stevilo je dob-
Ijeno na osnovi obseZnega demografskega gradiva in se giblje med

6 in 8.
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grobiiée stol. vir10
do-14

cemetery century source
Bled-Pristava 7—8 28,0 Skerlj 1953
Ohrid-Sv. Erazmo 7—8 21,2 Stefanéi¢ 1980
Nin-Zdrijac 8—9 19,65 Stefanéi¢ 1982
Turniscée 9 29,6 Dolinar 1953
Bodeste 9—10 47,9 Stefanéi¢ (ni pub.)
Bled-Pristava 9—11 42,6 Skerlj, Dolinar 1950
Bled-Otok 9—11 24,2 Tomazo, Teran, Filipi¢ 1971
Ohrid-Sv. Erazmo 9—11 5,5 Stefan&i¢ 1980
Ptuj 10—11 22,1 Ivaniéek 1951
Baltine bare 10—11 17,3 Pilarié¢ 1969
Kranj 9—11 9,6 Ravnik 1975

Tabela 1: Odstotki otroskih okostij v zgodnjesrednjeveskih jugoslovanskih
grobiséih
Table 1: Percentages of Child Skeletons in the Early Medieval Cemeteries
of Yugoslavia

Na opisan naéin lahko podamo oceno bioloSkega stanja le pod pogojem, da
smatramo obravnavano populacijo za mirujodo, stacionirano. Pri populaciji ta-
kega tipa je nataliteta enaka mortaliteti, Ro pa je 1. Pri stacionirani popula-
ciji pride na vsako odraslo osebo en odrasel potomec. Mirujo¢a populacija ni
niti v porastu, niti v upadanju. Paleodemografske analize kaZejo, da je bila rast
populacij v zgodovini &lovestva vse do 17. stoletja izredno pocasna. Od 1. do
17. stoletja se je $tevilo ljudi na svetu povedalo od ocenjenih 210—250 milijo-
nov na komaj 550 milijonov, kar lahko izrazimo z letnim prirastkom 0,05—
—0,1/1000 oseb.S.

Pri obravnavi skeletnih populacij uporabljamo stacionirani model.

Mortalitetna struktura populacije

Specifiéno mortaliteto populacije v doloenem obdobju ponazarjamo z Ziv-
ljenjskimi tablicami.”

Pri skeletnih populacijah uporabljamo skrajSane tabele, v katerih zdruzu-
jemo starosti po 5 ali 10 let, saj je na skeletnem materialu najveckrat mogode
doloditi le okvirno starost osebkov. S pomoéjo distribucije umrlih po starosti
dolotamo karakteristiéne funkcije in vrednosti Zivljenjskih tablic: odstotke
umrlih v dologeni starosti, odstotke Zivih, verjetnost smrti in pri¢akovano po-
vpreéno trajanje Zivljenja pri dolodeni starosti. Dolociti pa je mogoce tudi
starostno strukturo Zivih.

Zivljenjska tablica ima sledege kolone:

Dx — stevilo umrlih v starosti x
dx — odstotek umrlih v starosti x
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Ix — odstotek Zivih na zacetku starosti x

gx — verjetnost smrti v starosti x

Lx — skupno Stevilo let vseh poedincev med leti x in (x + n)
Tx — skupno stevilo let vseh poedincev do starosti x

ex — pri¢akovano povpreéno trajanje Zivljenja pri starosti x

Starohrva$ka nekropola Nin-Zdrijac

Za primer paleodemografske analize sem izbrala starohrvagko grobisce
Nin-Zdrijac. Ena od najpomembnej§ih starohrvagkih nekropol na podroéju
Dalmacije je bila odkrita leta 1967 nekaj sto metrov severovzhodno od starega
mestnega obzidja Nina. Casovno je grobii¢e postavljeno v 8. in prvo polovico
9. stoletja. Nahaja se na obali plitvega ninskega zaliva na podro¢ju, imenova-
nem Zdrijac. Stari Hrvati so za pokopavanje svojih pokojnikov uporabili star
kultni prostor, saj sta na istem prostoru odkriti tudi ilirsko in rimsko gro-
biS¢e. Sistematska izkopavanja starohrvagke nekropole so potekala v ve¢ eta-
pah med leti 1969 in 1977. V tem é&asu je bilo odkopanih skupno 334 skeletnih
grobov. Arheolo§ka izkopavanja je vodil takratni kustos arheoloskega muzeja
v Zadru dr. Janko BeloSevié. Antropolosko analizo je izdelala avtorica ¢lanka.®

Paleodemografska analiza starohrvaske populaciije
iz Nina

Demografska analiza zgodnje srednjeveike populacije iz Nina temelji na
oceni spola in starosti 251 skeletov.

Spol je bilo mogoce doloéciti pri 215 okostjih; 112 (44,6 %) je Zenskih, 103
(41,0 %¢) pa moskih. Po spolu nedoloé¢ljiva so vsa otroska okostja in 10 (4,0 %)
odraslih.

Starost ob ¢asu smrti smo doloéili pri 233 skeletih. Smrt je najpogosteje
nastopala v starostnem obdobju maturus. Temu obdobju smo pripisali 44,2 %
vseh skeletov. Pogosto je bilo tudi umiranje v starostnem obdobju adultus
(24,6 %), kar velja predvsem za Zenski del populacije. Sorazmerno precej oko-
stij smo uvrstili v senilno obdobje, in sicer 11,2 %. Otrogkih skeletov obdobja
infans I je 6,0 %, obdobja infans II 4,49, juvenilnih okostij pa le 2,4 %. Sta-
rosti ob ¢asu smrti ni bilo mogoée doloé¢iti pri 7,2 9/ skeletov (tabela 2).

Stevilo ohranjenih otroskih skeletov je zelo majhno. Inventariziranih je
namrec¢ le 26 okostij, kar je 10,4 % celotnega skeletnega gradiva. S pomocjo
arheoloske dokumentacije smo na podlagi skupnega 3tevila izkopanih okostij,
tudi tistih, ki so bila uni¢ena in niso na voljo za antropolosko analizo, dolod¢ili
19,65 % umrljivost otrok. Tako kot velja za veéino srednjevegkih grobii¢, se
tudi pri populaciji Nin-Zdrijac sooéamo s prenizko otrosko umrljivostjo. Veliko
otroSkih grobov manjka. O tem pri¢a Ze sama lega nekropole. Pei¢ena obala
Zdrijca se namreé¢ danes dviguje komaj 2 m nad morsko gladino. Se pred nekaj
desetletji je bilo na podroéju grobii¢éa razvito vinogradnistvo. Zaradi intenziv-
nega obdelovanja povrsinskega sloja je marsikateri grob utrpel §kodo. Se veéja
Skoda pa je nastopila potem, ko so obdelovanje zemlje opustili in se je teren
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Spol otrok Zenska moski nedolo. skupaj
== child woman man undeter- total
starost mined

age N | o% | N % | N|vw ]| N ]|% | 8| %
infans I 15 6,0 15 6,0
infans II 11 44 11 4.4
juvenilis 4 1,6 1 0,4 1 0,4 6 2,4
adultus o s o T SR el R 0,4 62 | 24,6
maturus e 17.5 66 | 26,3 1 0,4 111 442
senilis 16 6,4 11 4.4 1 0,4 28 11,2
nedoloé. 6 24 6 2,4 6 2,4 18 7,2
skupaj 26 10,4 112 446 | 103 41,0 10 4.0 251 | 100,0
total

Tabela 2: Nin-Zdrijac: Delitev skeletov po spolu in starostnih kategorijah
Table 2: Division of Skeletons by Sex and Age Categories

pod vplivom deZja in moé¢nih vetrov Se posebno hitro zniZeval. Dolo¢eno Ste-
vilo grobov tik ob obali pa je propadlo zaradi delovanja morja.? Ce upostevamo
teorijo o plitvejSem pokopavanju otrok, potem je na dlani, zakaj je v nekro-
poli Nin-Zdrijac primanjkljaj otrokih grobov.

Z oceno biolofkega stanja smo poleg realnejie slike o otroski umrljivosti
prikazali tudi ostale bioloSke karakteristike ninske populacije.

Indeks potencialne reprodukecije zna$a 0,819. Ninska odrasla populacija je
bila torej sposobna realizirati svojo potencialno reprodukcijo 81,9 %/e. Precej
visoka vrednost Rpot priéa o sorazmeroma dolgi zivljenjski dobi oseb, ki so
prezivele kriti¢éno otrosko dobo.

Indeks bioloSkega stanja smo ocenili na 0,286. V primerjavi z vrednostjo
Rpot je ocena izredno nizka.

Otrosko umrljivost smo izrac¢unali z vsemi tremi mogoc¢imi vrednostmi Uk.
Pri povpre¢nem 3Stevilu 6 otrok na eno Zensko znasa otroska umrljivost 59,3 %/o.
Ce predpostavimo, da je vsaka Zenska imela v povprecju 7 otrok, je umrlji-
vost otrok 65,1 9. Pri povprefnem Stevilu osmih otrok se otrofka umrljivost
povisa na 69,5 /o (tabela 3).

do - 14
R, Rpot Ibs
Us=6 Ug =1 U, =8
1,0 0,819 0,286 59,3 65,1 69,5

Tabela 3: Indeksi bioloSkega stanja ninske starohrvaske populacije
Table 3: Indexes of the Biological State of the Early Croatian Population of Nin
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x Dy Dx d’x Ty L'x T’x €x

0—14 — 378 65,1 100,0 944.3 2014,8 20,2
15—19 5 5 0,8 34,9 172,5 1070,5 30,7
20—29 32 32 B 34,1 313,5 898,0 26,4
30—39 29 29 5,0 28,6 261,0 584,5 20,5
40—49 46 46 7,9 23,6 196,5 323,5 13,7
50—59 64 . 64 11,0 15,7 102,0 127,0 8,1
60—69 26 26 45 4,7 245 25,0 5,4
70—74 1 1 0,2 0,2 0,5 0,5 20

203 581 100,0

Tabela 4: Zivljenjska tablica ninske starohrvaske populacije
Table 4: Life Table of the Early Croatian Population of Nin

V ninski starohrvagki populaciji je med nedoraslimi osebami vladala zelo
mocna selekcija. Vrednost za Ibs je nizka, otroska umrljivost pa visoko oce-
njena. Poudariti moramo, da obravnavamo populacijo kot stacionarno, pri ka-
teri visoke vrednosti Rpot zahtevajo visoko otroSko umrljivost.

Zivljenjske tablice ninske starohrvaike populacije predstavlja tabela 4. Po-
vpretno trajanje Zivljenja, izradunano za to populacijo, znasa 20,2 leti. Po
kriticnem otroSkem obdobju se ex povzpne na 30,7 let. Juvenilne osebe so torej
po pridakovanju Zivele v povpre&ju Se 30,7 let. Povpreéno pricakovano Zivlje-
nje oseb med 20. in 29. letom znasa 26,4 leta itd. Vrednosti za ex z leti upadajo,
kot to dolo¢a mortalitetna struktura populacije (tabela 4).

Primerjava Zivljenjskih tablic moskega in Zenskega dela populacije kaZe
karakteristi¢no razliko. Kraj$a Zivljenjska doba Zensk se kaZe v nizjih odstot-
kih preZivelih (Iz) in niZjih vrednostih za povpreéno pri¢akovano trajanje Ziv-
ljenja (ex). Tako je petnajstletni mladeni¢ po pri¢akovanju Zivel v povprecju
Se 33,3 leta, dvajsetletni Se 28,6 let itd. Petnajstletno dekle pa je imelo po pri-
-takovanju pred seboj v povpredju le Se 28,1 leto Zivljenja, dvajsetletna Zena
24,1 leto itd. Temu primerno so pri zenskah vi§je tudi vrednosti za verjetnost
smrti (gx). Vrednosti za ex so pri Zenski populaciji niZje le do obdobja med
40. in 49, letom. Tiste Zene, ki so preZivele obdobje materinstva, so po pri¢ako-
vanju Zivele dlje od moskih (tabela 5).

S pomoéjo Lx kolone Zivljenjskih tablic smo doloédili tudi starostno struk-
turo Zivih. Otroci so predstavljali 46,99 populacije, oseb v reproduktivnem
obdobju (x = 15—45) je bilo 20,0, senilni status (x = 45—w) pa je imelo
11,19 prebivalcev Nina. Po grobi oceni je na 100 oseb prislo 42 odraslih, to
je 21 zakonskih parov. Ti so predstavljali 21 druZin s povprefno dvema otro-
koma. PribliZzno vsaka druga druZina pa je imela Se enega od starih starSev
(tabela 6). -
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moski
men
X Dx dx 1z dx Lx Tx ex
15—19 % 1,03 100,00 0,0103 497,43 3329,91 e
20—29 11 11,34 98,97 0,1146 933,00 2832,48 28,6
30—39 8 8,25 87,63 0,0941 835,05 1899,48 21,7
40—49 24 24,74 79,38 0,3117 670,10 1064,43 13,4
50—59 42 43,30 54,64 0,7925 329,90 394,33 7.2
60—69 10 10,31 11,34 0,9092 61,85 64,43 5,7
T0—T74 1 1,03 1,03 1,0000 2,58 2,68 2,9
97 100,00
Zenske
women
X Dx dx Ix dx Ly Tx ex
15—19 4 5 i | 100,00 0,0377 490,58 2811,43 28,1
20—29 21 19,81 96,23 0,2059 863,25 2320,85 24,1
30—39 21 19,81 76,42 0,2592 665,15 1457,60 19,1
40—49 22 20,76 56,61 0,3667 462,30 792,45 14,0
50—59 22 20,76 35,85 0,5791 254,70 330,15 9,2
60—69 16 15,09 15,09 1,0000 75,45 75,45 5,0
106 100,00

Tabela 5: Zivljenjski tablici ninske odrasle starohrvaske populacije
Table 5: Life Tables of the Grown-up Early Croatian Population of Nin

Tabela 6: Starostna struktura ninske starohrvaske populacije
Table 6: Age Structure of the Early Croatian Population of Nin

Le %
0—14 944,3 46,9
15—19 172,5 8,6
20—29 313,5 15,6
30—39 261,0 12,9
40—49 196,5 9,8
50—59 102,0 5,0
60—69 24,5 1,2

70—74 0,5 0,03

2014,8 100,03
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Zakljuéki

Pogoj za paleodemografsko analizo je v celoti odkrito in obseZneje gro-
bis¢e z dobro ohranjenim skeletnim materialom. Pomembno je, da je pri ¢im
vet osebkih mogo¢a dolocitev spola in starosti ob ¢asu smrti S starostjo ske-
letov dobimo mortalitetno strukturo populacije, ki je osnova za vso nadaljnjo
paleodemografsko analizo. BioloSko stanje populacije ocenjujemo z indeksom
bioloskega stanja (Ips), indeksom potencialne reprodukcije (Rpot), umrljivostjo
otrok do 14. leta (do-14) in Zivljenjskimi tablicami.

Za primer dobre paleodemografske analize smo izbrali grobii¢e Nin-Zdrijac
s 341 odkopanimi skeleti. Spol in starost ob ¢asu smrti sta dolofeni pri 251
okostjih. Glavne demografske karakteristike starohrvaske populacije, ki je po-
kopavala svoje pokojnike na tem grobis¢u, so naslednje. Umrljivost otrok je
bila visoka, zna8ala je 65,3 % pri povpreénem Stevilu sedmih otrok, ki naj bi
jih rodila ena Zenska. Ins znaSa komaj 0,286, pri povpreénem pri¢akovanem
trajanju Zivljenja 20 let. Rpot znaSa 0,819. V ninski starohrvaski populaciji je
bila umrljivost otrok visoka, medtem ko so osebe, ki so prezivele otrosko dobo,
imele sorazmerno dolgo Zivljenjsko dobo. Ugotavljamo, da so dokaj ugodni
zivljenjski pogoji zmanjSevali umrljivost odrasle populacije, med otroki pa je
vladala Se zelo moé¢na selekcija. Zenske so umirale v povpreé¢ju mlajse od
moskih. To znadilnost opaZamo pri vseh populacijah v zgodovinskih obdobjih.
Marsikatera Zenska je umrla v zvezi s svojim materinskim poslanstvom, saj
smo ugotovili, da so tiste Zene, ki so preZivele reprodukecijsko obdobje, imele

v povpreéju daljSo Zivljenjsko dobo od mogkih.
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THE EARLY CROATIAN CEMETERY OF NIN-ZDRIJAC: THE POSSIBILITIES
OF PALEODEMOGRAPHIC ANALYSES OF POPULATION IN THE HISTORICAL
PERIODS

Summary

This article reviews the possibilities offered by an extensive cemetery with well
preserved skeletal material for paleographic analyses. The high percentage of de-
termined skeletons (by age and sex), gives a sufficiently actual picture of the mor-
tality of the population in the historical period. The mortality structure is the basis
for all further demographic indicators, such as the indexes of the biological state
of the population, which show adaptation mechanisms and the degree of adaptation
of the population, and the estimation of child mortality and life tables.

As an example of paleodemographic analyses, we present the cemetery of Nin-
Zdrijac, which is one of the most important early Croatian cemeteries in northern
Dalmatia. It is dated to the 8th and first half of the 9th centuries. The analysis is
based on the determination of sex and age of 251 skeletons. The indicators of the
biclogical state (Ips and Rpot) and estimation of child mortality were established
according to the methods of Henneberg and Piontek. The life tables were constructed
as directed by Acsadi and Nemeskéri.

The main demographic characteristics of the early Croatian population from Nin
are as follows. Child mortality amounted to 65.3 %6, on the basis of a hypothetical
figure of 7 children being borne by each woman. The index of the biological state
(Ins) amounted to 0.286, and the potential gross reproduction rate (Rpot) to 0.819. The
average life expectancy was 20 years from birth. The child death rate was high,
but individuals who survived childhood had a relatively lengthy life in comparison
with some other populations of the early Medieval period. It was ascertained that
the rather favourable life conditions diminished the death rate of adults, whereas
amongst children the very strong powers of selection ruled. Women died younger
than men. That characteristic is noted for all populations in the historical periods.
The structure of the living population was as follows: 46.9% in childhood, 20 %
adults in the reproductive period, and 11.19%, aged. An average family would have
consisted of both spouses with two children. Every second family would also have
included one of the grandparents.

The results of the paleodemographic analyses of the early Croatian population
are presented in tables 1 to 6.
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